HUMAN )
BRIDGE ETT NYHETSBREV TILL VARA VANNER

Det finns alltid ett
storre perspektiv

VARJE SANDNING som Human Bridge skickar ut i varlden bidrar
till en positiv utveckling i det lokala sammanhang som mottagande
klinik eller sjukhus verkar.

Haromveckan landade ett mejl i min inkorg fran en kontakt pa
besok i Guinea. Bakgrunden till besoket var att folja upp ett projekt
som hans forsamling arbetar med i landet och som innebar upp-
o byggnad av en ldkarstation/klinik i staden Faranah. Frén bérjan
I<hn1k€n var byggnaden mer eller mindre tom p& nddvandig utrustning som

° : behdvdes for att dra igang verksamheten.
utsags nyligen 9ang
UH det bé.Sta Det &r i sddana sammanhang som Human Bridge kommer in med
. 1 h . resurser och kompetens. Veckorna innan pandemin brot ut skickade
S]U Khuset1 Human Bridge en container innehallande sjukvardsmaterial och
regionen utrustning till den nya kliniken.

Idag har verksamheten vuxit och det finns manga exempel pa positiv
utveckling som insatserna fort med sig.

- Kliniken har i dagslaget 600- 700 patienter varje manad och
antalet vaxer stadigt.
+ Man har kunnat anstalla en kirurg samt en barnmorska som aven
ar narkosskoterska, vilket innebar att kliniken nu har tva ldkare
och tva barnmorskor. —_—



HB Rosersberg
redo nar insamlings-
kraven skarps

Den nya anlaggningen i Rosers-
berg, som kommer att tas i bruk
under forsta kvartalet 2024, ar
ett viktigt steg i Human Bridge
forberedelser for den kommande
lagstiftningen kring hanteringen
av textil och textilavfall. Fran 1
januari 2025 ska samtliga EU-
lander ha separata insamlingar for
textil, samtidigt skarps kraven pa
ateranvandning och materialater-
vinning.

| Sverige koper vi 14 kilo textil
per person och ar, varav hela atta
kilo hamnar i hushallssoporna.
Med nytt regelverk och férandra-
de beteenden kommer mangden
insamlade klader pa sikt att dka.
For narvarande har Human Bridge
avtal med 118 av Sveriges 290
kommuner om att hantera all
insamlad textil.

HB Rosersberg har fokus pa
storskalig insamling och hantering
av textil med kapacitet att han-
tera och sortera éver 20 000 ton
arligen. Motsvarande utveckling
kommer att ske av anlaggningen i
Holsbybrunn dar storsackshante-
ringen ska kompletteras med ett
vaderskyddat transportband for
lossning. Human Bridge ser ocksa
over mojligheterna att etablera
anlaggningar i norra Sverige for
att kunna hantera okade volymer.

- P& kliniken utfors operationer som kejsarsnitt, brack- och

blindtarmsoperationer.

- Totalt har kliniken tolv anstallda. Det finns aven ett flertal

praktikanter som ar dar frivilligt for att fa mer erfarenhet i vantan
pa arbete.

+ Klinikens laboratorium har blivit som ett referenslabb i regionen.

Det ar hit man vander sig for att fa de basta och mest tillforlitliga
provsvaren.

- Solpanelsutrustningen, inkdpt av Pingstforsamlingen i Huskvarna

och medskickad i Human Bridge container, gor att kliniken ar
sjalvforsorjande nar det galler el. Med vissa anpassningar,
exempelvis timers for aircondition- aggregaten, har man kunnat
sakra elforsorjning dygnet runt.

- Kliniken &r en viktig vaccinationscentral i omradet. Man har fatt
en sarskild kyl for detta av myndigheterna vilken servas av tva
separata solpaneler.

- Kliniken utsags nyligen till det basta sjukhuset i regionen.

Det finns alltid ett storre perspektiv an det vi sjalva ser, hur ett
samhalle utvecklas genom att olika intressenter bidrar med
det man ar duktig pa. Human Bridge del ar just att skapa battre
forutsattningar for en fungerande sjukvard i naromradet.

Robert Bergman
Direktor Human Bridge

NYA AVTAL MED REGIONER

Human Bridge har under hosten skrivit avtal med tva regioner i
landets norra delar. Det handlar om Region Vasternorrland och
Region Gavleborg som vill skanka sin utrangerade utrustning
for att den ska kunna anvandas i bistandsinsatser.

- Det &r vi forstas tacksamma for. Avtalen med regionerna

ar ett satt for oss att sakerstalla inflodet av material. Det ar
vardefullt for att vi ska kunna planera projekt, men ocksa for
att vi ska kunna fortsatta ta pa oss nya projekt utan att ha saker
i lager, sager Robert Bergman.

Att Human Bridge har kapacitet och rutiner for att ta hand
om stora volymer sjukhusutrustning ar en viktig faktor for
samarbeten.

- Utmaningen for oss ar att ju langre upp i landet vi kommer

desto svarare blir logistiken. Just nu tittar vi pa lsningar for
lastning och frakt. Det &r viktigt for oss att kunna uppratthalla
en hog servicegrad gentemot verksamheterna som overlater

material till Human Bridge.



Volontarerna - en vardefull resurs

Deras insatser ar ett vardefullt tillskott till Human
Bridge verksamhet. Volontarerna ger av sin tid
men upplever att de far mycket tillbaka, i form av
gemenskap, gladje och meningsfullhet.

Pa Human Bridge finns en lang tradition av volontérer,
bade gamla och unga. En del har specialistkunskaper
inom sjukvard vilket underlattar hanteringen av bland
annat operationsmaterial. Nagra kommer ofta, andra
mer sallan. Gemensamt for alla ar att de ger av sin tid
och sitt engagemang.

- Det ar roligt och socialt att komma hit, vi brukar

prata och skratta och ha trevligt, sager Iréne Karlsson.

Hon ar en av flera kvinnor som finns pa Human Bridge
regelbundet for att hjalpa till med sorteringen av
klader. De brukar jobba nagra timmar pa formiddagen
och sedan fika tillsammans.

- N&r man ar pensionar finns det inte s& mycket att
gora hemma. D& kdnns det bra att vara har och gora
nytta, sager Berit Andersson.

De ar dverens om att det kanns meningsfullt att kunna
bidra till att andra manniskor far det battre. Manga av
damerna i volontarganget tillverkar ocksa babypaket,

filtar packade med bland annat kl&dder, bljor och tval,
som ingar i Human Bridge sdndningar.

- Man far gora det lilla man kan, sdger Ann-Marie
Aldebert.

- Nar det finns s& mycket elande i varlden sa vill man
garna bidra pa nagot satt. Ibland kan man Onska att
man vore rik och kunde ge till alla som behdver. Men
har man en vilja att hjalpa sa finns det andra sétt an
bara pengar. Att vara har kanns gott i sjalen, sager
Robena Andersson.

Efter en tids inslussning jobbar volontarerna
sjalvstandigt. De far ingen ersattning men ar
forsdkrade under tiden de ar pa plats.

- Volontarerna ar en vardefull resurs for oss och en
viktig lank i kedjan dar alla behovs for att det ska
fungera, sdger depachef Carl-Johan Svensson och
tillagger att volontdrerna ocksa ar fina ambassadorer.

- Vi hoppas och tror att volontarerna berattar om sitt
arbete for andra och darmed sprider kunskapen om
Human Bridge och vad vi gor. M
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Nya butikschefen | Hjo
forlanger oppettider

Under sommaren valde Lindra Second Hand i Hjo att
halla 6ppet sex dagar i veckan istéllet for, som tidi-
gare, tre. Det foll val ut och under hosten har butiken
fortsatt pa samma spar, med vissa justeringar. Bakom
satsningen star Pauline Kristensen, som axlade rollen
som butikschef i varas.

Pauline Kristensen jobbade tidigare som handledare
pa kommunens arbetsmarknadsenhet som har sina
lokaler vagg i vagg med Lindrabutiken. Nar rollen som
butikschef utlystes valde hon att séka och i maj pabor-
jade hon sitt nya jobb.

- Jag kande att det var dags for nagot nytt. Det har
var en tjanst som tilltalade mig bade nar det galler
ansvarsdelen och att f& mota manniskor. Har far jag
utvecklas samtidigt som jag kan anvanda min kunskap
och kanna att jag bidrar, sager hon.

| butiken jobbar forutom Pauline tva ordinarie per-
sonal. Har finns ocksa vardefulla resurser i form av
volontarer och personer i arbetstraning eller rehabili-
tering.

- Vi har exempelvis ett fint samarbete med socialpsy-
kiatrin i kommunen. Det ar ocksa viktigt for oss att ha
en dialog med Arbetsformedlingen och Forsakrings-
kassan for att visa att vi finns och kan hjalpa till med
praktik och arbetstraningar. Vi anpassar arbetet efter
personernas forutsattningar sa att de ska kdnna sig
trygga, sager hon och tillagger att hon har god nytta
av sin bakgrund som utbildad beteendevetare och
socialpsykolog.

Pauline gillar att jobbet ar varierat och att ingen dag
ar den andra lik.

- Jag har ju huvudansvaret for personalen och ag-
nar en dag i veckan at administrativa uppgifter, men
annars ar jag overallt och hjalper till. Sorterar, diskar,
aker till atervinningscentralen, jag hugger i dar det be-

hovs. Jag tror att det ar viktigt som chef att engagera
sig och vara beredd att smutsa ned sig, det &r sa man
far engagerade anstéllda, sager Pauline.

Under sommaren valde hon att tillsammans med sina
anstallda ga ifran de tidigare oppettiderna och halla
Lindrabutiken i Hjo oppen 10-18 alla vardagar samt
10-14 lordag.

- Hjo ar en sommarstad, vi ville ta vara pa det. Det foll
val ut och efter sommaren valde vi att fortsatta, men
vi korrigerade tiderna lite och dppnar vid 11 istallet.
Feedbacken vi fatt ar att manga tycker att det ar bra
att vi ar tillgangliga. Andra secondhandbutiker i Hjo
har begransade Oppettider vilket gor att folk kommer
till oss i forsta hand.
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Remissvar avfallsdirektivet

NY LAGSTIFTNING far inte sla sonder redan befintliga
strukturer for insamling och hantering av textil. Det
ar ett av de centrala budskapen i Human Bridge
remissvar pa EU-kommissionens férslag pa revidering
av avfallsdirektivet som lamnats in till klimat- och
naringslivsdepartementet. Tillsammans med en rad
andra instanser, som organisationer, myndigheter,
foretag och kommuner, har Human Bridge fatt
mojlighet att ldmna synpunkter pa avfallsdirektivet
som innebar att alla EU-lander ska samla in textil

separat fran annat avfall fran och med 2025.

Human Bridge ar positiva till att producentansvar
infors men podngterar att det redan idag finns
fungerande system for storskalig insamling av textil
i Sverige. Human Bridge vill ocksa att det infors

ett regelverk for minskad nyproduktion av klader,
tydligare krav kring aterbruk och att endast textilier
som inte gar att dterbruka eller atervinna ska
betraktas som avfall. ™

| NOVEMBER BESOKTE Lars Rasberg, adminis-
trativ chef och bitradande direktor, och Cristofer
Stahlgren, chef logistik och forsaljning, reger-
ingskansliet i Stockholm for att ge Human Brid-
ge syn pa en hallbar textilhantering. Dar togs de
emot av Eva lveroth, sektionschef pa klimat- och
naringslivsdepartementet, och Elin Simonsson,
kanslirdd pa regeringskansliet som bada jobbar
med miljofragor pa EU-niva.

Elin Simonsson ar Sveriges representant i EU-

forhandlingarna kring det nya avfallsdirektivet
medan Eva lveroth varit med och tagit fram EU:s
regelverk kring waste shipment, som styr export
och import av avfall.

- Vi upplevde att det var ett bra mote. Det var

vardefullt for oss att ge var bild och jag upple-
ver att de tog till sig av det vi sa. De var intres-
serade, lyssnade och stéllde fragor, sdger Lars
Rasberg.
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TIDIGARE FICK KSIUSHIAS MAMMA bara henne nar familjen
skulle ta sig ndgonstans. ldag tar Ksiushia sig fram sjalv med
hjalp av rollator.

- ldag kommer hon till och med och mdter mig nar jag ar pa
vag hem fran jobbet. Det hade jag inte ens kunnat dromma om
tidigare. Ksiushia njuter verkligen av sin nyvunna sjalvstandig-
het. Den betyder sd mycket. Och ju mer hon trénar desto battre
kondition, balans och koordination far hon.

Hjalpen till barn med funktionsnedsattningar vid Xenia Lukians
Center &r en av manga insatser som gors i Ukraina.

- Tack for all omsorg och hjalp, inte minst i dessa tider av krig
och oro. Ni hjalper oss att ge barnen en battre barndom. Den
tacksamhet vi kanner ar oandlig.

- DET NI BIDRAR MED majliggor hogkvalitativ medicinsk
vard for de boende i var region, inte minst de for tidigt
fodda barnen. Vi kan inte nog uttrycka var uppskattning,
later sjukhusledningen vid sjukhuset i Brovary, Ukraina,
meddela.

Sjukhuset har tagit emot sjukhusutrustning, moble-
mang, rullstolar, sjukhussangar och forbrukningsmaterial
men ocksad mer avancerad medicinsk utrustning, venti-
latorer, utrustning for fototerapi, stationara och mobila
kuvoser.

Human Bridge samarbetar med regioner, sjukhus, kom-
muner och foretag i Sverige for att understddja sjukhus i
utsatta omraden runt om i varlden med relevant utrust-
ning och material. Tack till alla som bidrar!

NU MAR HON BATTRE men nir Woinyshet kom in till Hakim
Gisaw-sjukhuset i etiopiska Debre Berhan fem dagar tidigare
var hon medvetslos och i mycket daligt skick, uttorkad och med
leverproblem. Medicineringen hon fatt har gjort stor nytta och
extra glad ar Woinyshet sa klart dver att attadriga dottern Mani-
der nu &r pa besok.

| princip alla séngar pa sjukhuset kommer fran svenska sjuk-
hus. Det ar sangar som utrangerats men som rekonditionerats
hos Human Bridge. P4 manga hall dar ekonomin &r tuff finns
det ibland inte ens pengar till det mest grundlaggande mable-
manget och utrustningen. Da blir nyttan av hjalpen fran svenska
regioner, kommuner och fdretag extra pataglig.




