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HUMAN BRIDGE STIFTELSE
Organisationsnummer: 802477-8238w
Juridisk form: Stiftelse

EFFEKTRAPPORTENS OMFATTNING
Effektrapporten omfattar Human Bridge totala bistandsverksamhet 2022.
Human Bridge andamalsparagraf omfattar tre huvudmal:

Bistandsverksamhet
Huvudsakligen materialbistand i form av sjukvardsutrustning.

Miljoarbete
Syftar till att genom &terbruk, dteranvandning och atervinning minska
anvandandet av andliga resurser.

Social inriktning
Erbjuda plats och stod for personer med sarskilda behov av anpassade
arbetsuppgifter.

Foto: Monica Samuelsson, Oliva Foundation, Baligubadle Hospital

Omslagsbild: Naringsbrist och lunginflammation. Det blev diagnosen for ettérige lille Mussie
som mamma Ehite kom in med till universitetssjukhuset i Debre Berhan. Har far Mussie

den hjalp han behdver och hans mamma far goda rad i hur hon ska fortsatta skota om sitt
barn. Sjukhuset har, liksom ménga andra i Etiopien, fatt utrustning och material frén Human
Bridge.
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Allt ser ut som det ska. Mary vantar sitt fjarde barn och undersoks
av doktor Salvatory Stanley pd mddravardsavdelningen pa sjukhu-
set i Shirati i vastra Tanzania. Tack vare ultraljudsutrustning som
Human Bridge formedlat kan gravida undersokas och hjalp sattas
in i de fall dar sérskilda dtgarder kring forlossningen behdvs. Pa
avdelningen sparas dven hiv och livmoderhalscancer for att barnen
sa langt det &r mojligt ska skyddas fran smitta.

SANDNINGAR TILL 15 LANDER

Under 2022 har totalt 105 siandningar genomférts. Dessa sindningar innehdll bland annat 1 955 sjuk-

husséngar, 1 775 rullstolar, 58 ultraljud, 76 6vervakningsmonitorer, 67 590 kilo férbrukningsmaterial,
23 operationslampor, 3 447 kryckor, 530 forlossningspaket, 973 rullatorer, 123 droppstéllningar och 23
operationsbord. Och da kunde listan dnda géras visentligt langre.

Att all denna utrustning gor en enorm nytta i miljéer och sammanhang dar de materiella bristerna ar
stora, det ar inte svart att forsta. Att hjalpen och bistandet bidrar till bittre och tryggare tillgang till
sjuk- och hélsovard i utsatta lander far Human Bridge kontinuerligt rapporter och vittnesmal om.
Darifran till att fa siffror och statistik pa den samlade effekten ar en utmaning. Kanske framst for att
den storsta vinsten inte ar majlig att k14 i statistik utan bestar av 6kad hilsa, bekdmpad sjukdom och
aterhdmtning efter ingrepp, olyckor och smittor.

VISION

- Var framtid

"En rattvis resursfordelning i en hallbar varld med god hélsa och saker sjukvard for alla.”

Human Bridge vill skapa en virld med rittvisare global resursférdelning genom att verka for ekologisk,
ekonomisk och social hallbarhet. Human Bridge tror pa och verkar for en framtid dar aterbruk, ateran-
vandning och nyskapande av material kan hjilpa ménniskor att fa battre férutsattningar och stdéd till
arbete, battre hjalp i nod och battre sjukvard i sin narmiljo.

MISSION

- Vdrt uppdrag

"Att mojliggora en tryggare och battre vardag for manniskor samt bidra med utrustning for en
sakrare vard, genomfort pa ett hallbart satt dar framfor allt befintliga resurser ateranvénds.”
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VERKSAMHETSIDE

- Vad vi gor

"Human Bridge stérker hdlsa och forbattrar tillgangligheten till god vard for utsatta manniskor.

| samarbete med partners i Sverige och i mottagarlander genomfors ett behovsanpassat material-
bistdnd och andra konkreta atgdrder i katastrof- och flyktinginsatser. Genom att ta emot, hantera
och distribuera utrustning fran sjukvarden, skénkta textilier och annat material bidrar vi till
ekonomisk, miljoméassig och social hallbarhet.”

Human Bridge verksamhetsidé ar att forbattra levnadsvillkoren och sjukvarden for utsatta méanniskor i
varlden genom ett behovsanpassat materialbistand och genom andra konkreta atgirder sasom katastrof-
och flyktinginsatser. Human Bridge arbete syftar till att gora skillnad for manniskor och miljo.

Human Bridge verkar for en hallbar virld genom att utrangerad utrustning fran sjukvarden och skinkta
textilier och annat material fran allminheten samlas in for ateranvindning, aterbruk och atervinning.
Detta sker genom Human Bridge samarbeten med kommuner, avfallsbolag och fastighetsédgare och ge-
nom second handverksamheten i Lindra Second Hand. Detta arbete finansierar bistandsverksamheten.

Bade Human Bridge och Lindra Second Hand arbetar aktivt med social hallbarhet. Genom samarbete
med sociala foretag, arbetsmarknadsenheter och arbetsférmedlingar erbjuds individer med sarskilda
behov sysselsittning i olika arbetsmarknadsatgirder. Volontarer utgér ocksa en vardefull resurs i
Human Bridge verksamhet.

KARNVARDEN

- Vdrdeord

+ Respekt

+ Omtanke
+ Kvalitet

+ Hallbarhet
- Oppenhet

Human Bridge verksamhet har sin grund i
en minniskosyn baserad pa 6vertygelsen om
alla manniskors lika varde. Det innebar att
verksamheten inte begrinsas av exempel-
vis etniska, religiosa eller politiska orsaker.
Bistandsprojekten ar samarbeten mellan

organisationen och mottagaren. Human Brid- Efter intensiv tréining och med stdd av en rollator han fatt fran
ge verkar for att lokala partners ar aktiva och sjukhuset i Shirati kan niodrige Simeon ga sjalv. Det &r ett otro-
. . . . ligt framsteg for hela familjen. Tidigare bar mamma Catherina,
medverkar i planeringen av insatser. Projekten . .
o o o . som har sex barn, oftast sin son. Nu kan han ta sig fram sjalv
ska stddja ménniskors méjlighet att véixa som och delta b&de i skolan och hir pa sjukhuset dit mor och son en
individer och att sjéilva fa battre f()rutséittning- gang i manaden bjuds in till traff for barn med funktionsned-

sattningar.

ar att skapa en fungerande tillvaro.
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Gelan Boru vittnar om att nya singen fran
Human Bridge gor stor skillnad.

BAKGRUND

Halso- och sjukvard och andra férnédenheter som ger oss méanniskor trygghet i livet och vardagen ar
langt ifran rattvist fordelad i var varld. Human Bridge ar en bistandsorganisation med uppdrag att stod-
ja manniskor i utsatta sammanhang genom att férse dem, organisationer och institutioner i deras nirhet
med behovsanpassat material. Human Bridge genomfér arligen insatser i samarbete med organisatio-
ner och myndigheter i en lang rad lander. Under 2022 genomfordes insatser i femton lander; Burundi,
Estland, Etiopien, Grekland, Irak, Kongo Brazzaville, Kongo Kinshasa, Kosovo, Lettland, Moldavien,
Rumanien, Sierra Leone, Somaliland, Tanzania och Ukraina.

Stod och insatser fran Human Bridge efterfragas av flera anledningar. Ofta rader det brist pa medicinsk
utrustning. Inte sillan 4r befintlig utrustning i mycket daligt skick. Ibland saknas utrustning helt. Dessa
brister beror oftast pa svag ekonomi som omoéjliggér investering dven i den mest grundlaggande och
nédvindiga utrustningen.

Utan det stod Human Bridge bidrar med skulle méanga sjukhus och regioner i utsatta lander sjilva beho-
va kopa in nyproducerad utrustning. Detta saknas det finansiella medel till. Dessutom ar kvaliteten pa
tillgénglig nyproducerad utrustning i mottagarldnderna ofta vasentligt ldgre an kvaliteten pa den begag-
nade och rekonditionerade utrustning som Human Bridge tillhandahéller i sina insatser.

Human Bridge stravar efter att i varje led sikerstilla god och ratt kvalitet. Detta omfattar kommunika-
tion med savil givare som mottagare, alla steg i den praktiska hanteringen av bistaindsmaterialet samt
kvaliteten pa sjalva utrustningen i respektive bistandssandning. Det 4r mottagarnas behov som moti-
verar Human Bridge till fortsatt utveckling i sitt uppdrag. Malet ar alltid att m6ta mottagarnas savil
individuella som reella behov.
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VARA SAMMANHANG

Human Bridge genomfor insatser i samverkan med lokala organisationer eller myndigheter. Det 4r den
lokala partnern som besitter kunskapen om hur de faktiska behoven ser ut.

Varje projekt dr behovsanpassat och fyller ett verkligt och patalat behov i det sammanhang som insatsen
genomfors. Detta forutsitter tydlig kommunikation med mottagarna innan projektet sjosatts.

Etiopien har, for att ta ett exempel, sedan manga ar varit ett fokusland f6r Human Bridge avseende
sjukvardsprojekt. Human Bridge ar registrerad NGO (Non Governmental Oraganization), det vill siga
en icke-statlig organisation, i landet. I huvudstaden finns ett kontor dar lokalt anstillda medarbetare
tillsammans med landrepresentant administrerar leverans av sindningar fran Sverige. Detta innebir att
kontakten med myndigheter och sjukhus i Etiopien underlittas och att processen fram till nya projekt
och insatser i landet kan kortas. Harifran upparbetas ocksa kontakter med andra lander i regionen.

Vissa projekt kan paga under flera ar. Human Bridge kan exempelvis forsorja ett visst sjukhus 16pande
med saval utrustning som férbrukningsmaterial till den dagliga varden. Panzisjukhuset i DR Kongo
och Nkinga Hospital i Tanzania dr exempel p& sddana samarbeten. Aven flyktingldger i kurdiska delen
av Irak har under flera ar varit mal f6r Human Bridge insatser. Utéver detta kan avtal tecknas med ett
hélsoministerium som omfattar leverans av medicinsk utrustning till ett antal olika sjukhus under en
given period.
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VARA SAMARBETEN

Som ett led i att sdkerstilla ett tillforlitligt
infléde av utrustning till bistandsprojekten
har Human Bridge tecknat avtal med ett
flertal regioner i Sverige om 6vertagande av
utrangerat material. Har kan ndmnas Vastra
Gotalandsregionen, Region Halland, Region
Uppsala, Region Skane, Region Jonkopings
lan, Region Virmland samt ett antal enskilda
sjukhus och institutioner.

Genom att ta hand om, reparera och omsitta
utrustning ges mottagande partners i andra
lander moijlighet att utveckla sina verksamhe-
ter samtidigt som miljon gynnas av ateran-
vandandet. Samverkan sker med foéretag som
levererar férbrukningsmaterial till sjukvar-
den. Material som av olika skal inte levereras
till sjukvarden gor stor nytta i sammanhang
dar man helt enkelt inte har méjlighet att
képa in material i tillracklig utstrackning.

Likarmissionen och Erikshjélpen, tillsammans med tidigare Féreningen Human Bridge, stod som
stiftare av Human Bridge Stiftelse. Human Bridge samverkar fortsatt med savil Lakarmissionen som
Erikshjilpen i projekt nir det giller materialbistand. Andra organisationer i Sverige som vill genomféra
bistandssindningar s6ker girna samverkan med Human Bridge kring det praktiska arbetet samt for att
fa hjalp med logistiken kring insatserna.

I syfte att fa fram klader till bistandsprojekt, och som en foérutsattning f6r Human Bridge finansierings-
modell, samlas textilier in i stor volym. Samverkan sker med ett stort antal kommuner, avfallsbolag
och bostadsbolag vilka gemensamt striavar efter att 6ka insamlingen av textilier i linje med radande
EU-direktiv.

Miljényttan som denna verksamhet innebar ar omfattande. I samma syfte vander sig kladkedjor och
andra foretag till Human Bridge for samverkan kring ateranvindande av 6verskottsmaterial.

I samverkan med kommuner, arbetsférmedlingar och sociala enheter erbjuder Human Bridge praktik-
platser till personer som av olika anledningar behéver stéd och utveckling fér att nirma sig arbetsmark-
naden. Huvudsakligen erbjuds praktikplatser med arbetsuppgifter i sorteringsanldggningar, dar klader
sorteras for bistandsinsatser. Praktikplatser erbjuds aven i Lindra Second Hand och 6verskottet fran
denna verksamhet 4r ocksa den med och finansierar Human Bridge bistandsprojekt.

VARA NATVERK

Human Bridge medverkar i ett nitverk inom EU, European Network on Medical Equipment in Low-In-
come Countries, dar fragor betriffande leverans av medicinsk utrustning diskuteras, bland annat i
relation till WEEE direktivet (Waste, Electrical and Electronic Equipment, European Commission).
Human Bridge finns dven med i referensgrupper for textiliers miljopaverkan och méijliga 16sningar for
textilatervinning i ett natverk med savil myndigheter, forskningsinstitut sdsom IVL, Naturvardsverket,
naringsliv och organisationer.
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Gedam &r inte ensam. Hit till Injibara
Hospital i Bahir Dar i Etiopien kom-
mer en strid strdm av personer som
rakat ut fér olyckor av olika slag.
Gedam var ute for en MC-olycka och
Sokte sig forst till en mindre klinik
men remitterades snart vidare till
sjukhuset for operation. Benbrottet
var komplicerat men nu stagar
plattor och skruvar upp benet sa att
det kan laka ratt.

Injibara-sjukhuset &r ett av manga
som Human Bridge sént sjukvérds-
utrustning och material till.

SA UPPNAR VI VARA MAL

Behovsanpassat materialbistand utvecklar och skapar en rittvisare global resursférdelning pa ett
miljoriktigt sitt. Genom att forse sjukvarden i utsatta linder med ateranvind medicinsk utrustning och
annat material skapas férutsittningar for battre vard i deras narmiljo.

For att uppna sina mal anvander Human Bridge i forsta hand de resurser som finns genom att ateran-

vanda och atervinna sjukvardsutrustning och férbrukningsmaterial som utrangerats av regioner, kom-
muner, foretag och privatpersoner. Materialet utgor innehallet i de direkta bistandsinsatserna, medan
de textilier som samlas in utgér Human Bridge fraimsta finansieringskalla.

Hela denna process innebar samtidigt att Human Bridge bidrar till att textilier och mycket annat ma-
terial ateranvands istéllet for att slangas. Detta ar ett effektivt sétt att hushalla med jordens resurser.
Kostnaden fér Human Bridge bistandsinsatser uppgick under 2022 till 25 MSEK.

Att samarbeta med lokala partners ir avgérande for Human Bridge. De har kinnedom om de faktiska
behoven vilket ar nédvandig information for att anvindarna ska kunna forses med ratt och relevant
utrustning och material.

Lokala partners kan i sjukvardssammanhang specificera vilken kompetens som finns och vilken utrust-
ning som ar anvindbar. Genom att férma mottagande partners att dven bista till viss kostnadstackning
for projekt lyckas Human Bridge ocksa skapa ett starkare gemensamt engagemang och ansvarstagande.
Pa sa sitt blir dialogen mer jamstilld och mottagarna upplever sig delaktiga i l6sningen och blir inte
enbart mottagare av hjalp.

Inom ramen for tillgdngliga resurser stravar Human Bridge efter langsiktighet i sina insatser. Oavsett
orsak till katastrof eller humanitar kris sker bistandsinsatserna i olika faser. I en akut fas krivs snabba
insatser for manniskors 6verlevnad. Det ar i den efterkommande fasen da ateruppbyggnad och utveck-
ling sker som Human Bridge har sin framsta styrka. Har upprustas sjukhus med basutrustning inom
medicinteknik. Human Bridge levererar dven sangar och vrigt material som behovs for den 16pande
verksamheten sd att sjukhus och vardinrattningar far battre kapacitet att betjana sina patienter.
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Dr Shirangi vid sjukhuset i Shirati, Tanzania, vet mycket
vél vilken skillnad utrustningen frdn Human Bridge
bidrar till sdval for medarbetarna vid sjukhuset som for
invanarna i regionen dster om a)riasjén.

KAPACITET OCH KUNNANDE
FOR ATT UPPNA SATTA MAL

Human Bridge insatser forutsitter samarbete med lokala partnerorganisationer som férser med infor-
mation infér genomférandet av insatser och som 4ven ar implementerande part i projektet. Val av part-
nerorganisation sker utifran den kompetens Human Bridge bedémer krivs for det specifika projektet.

Insamling av utrustning och material, sortering och iordningstallande infor utskick utgér en stor del

av Human Bridge arbete. Till detta &ndamal finns depaer i Stockholm, G6teborg och Lund samt en hu-
vuddepa i smaldndska Holsbybrunn. Human Bridge egna chaufférer hamtar upp material fran sjukhus.
All utrustning levereras till Holsbybrunn dar tekniker gar igenom och sékerstaller funktion samt att
nodvandig dokumentation finns. Anstéllda skéterskor och underskoterskor ansvarar for att instrument
och férbrukningsmaterial sorteras och mirks upp. Aven volontirer med bakgrund inom sjukvarden dr
behjilpliga i detta arbete.

Pa ett antal sorteringsanlidggningar som drivs i samverkan med kommuner och diar manniskor i behov
av praktik och handledning far méjlighet att utvecklas, sorteras textilier som pressas i bal infor pack-
ning av bistdndssindningar. Hir sorteras dven material som siljs i Lindra Second Hands butiker. Over-
skottet fran dessa butiker bidrar till kostnadstiackning for Human Bridge projekt. Detta arbete innebar
en omfattande logistik, bade inom Sverige och pa export. Erfaren personal handliagger detta fran Human
Bridge huvudkontor. Har handliaggs dven projekten av medarbetare med erfarenhet av bistandsarbete,
sjukvard och logistik. Tack vare ndra kontakt med myndigheter, sjukhus och organisationer i regionen,
skapas forutsattningar for att forsta de behov som finns. Mangarig verksamhet har lett till kompetens
inom detta omrade inom organisationen, en kompetens som dven efterfragas av myndigheter, organisa-
tioner och kommuner.



Infér samverkan med en ny partner i ett mottagarland férs dialog med organisationens foéretradare.
Vid planeringen av en insats som omfattar leverans av sjukvardsmaterial, analyseras mottagarens
behov av och dven kapaciteten att ta emot och hantera utrustning noggrant. Besék och utvardering hos
mottagaren gors av Human Bridge. Pilotprojekt genomfors med ny partner efter att bedémning av mot-
tagarens formaga att klara processen med fortullning och distribution mm ar gjord. Vid positivt utfall
av ett pilotprojekt foljs insatsen upp genom besok av Human Bridge innan avtal om fortsatt samverkan
tecknas.

Lopande utvardering sker hirefter av insatser for att sikerstalla att syftet uppfylls. Viktigt ar att siker-
stilla att material kommit fram och distribuerats enligt intention och avtal. Vissa projekt genomfors i
samverkan med organisationer i Sverige. Det kan handla om aterkommande projekt exempelvis i sam-
verkan med Likarmissionen och Erikshjilpen. Aven insatser av engangskaraktir genomfors. Uppfolj-
ning kan i dessa projekt ske av representant for den samverkande organisationen.

- Tack for all hjalp. Gud

valsigne er forden!Det

sager 37-arige Mariana

frén Kharkov, somidag
bor med|man och dottERI =R
i ett'hus somysaknardeeesi
mesta. o | ‘E
el

o Men'dét ar tys

iﬁnla
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EFFEKTEN AV HUMAN BRIDGE
MATERIELLA BISTAND

Ilander dar Human Bridge verkar ar det
tydligt att dar infrastrukturen utvecklas,
vagar byggs och sjukhus uppfors, saknas ofta
resurser for efterkommande steg. Nya sjuk-
hus behover inredas och forses med relevant
sjukhusutrustning och utrustningen i aldre
sjukhus behover inte séllan rustas upp eller
bytas ut.

Samhillen som skadats i vipnade konflikter
eller av naturkatastrofer behéver aterupp-
byggas dar fungerande sjukvardsutrustning
ar en viktig del. Att arbeta med materialbi-
stand ar & ena sidan konkret da det innebar
att material och utrustning flyttas fran plats
A till plats B. A andra sidan 4r slutmalet for
ett operationsbord inte sjélva installationen
pa sjukhuset utan de behandlingar som, tack

vare operationsbordet, kan utféras under lang
tid framover. Pa universitetssjukhuset Hakim Gisaw i Debre Berhan i
Etiopien kommer ndstan alla sdngar fran Human Bridge.

. . A . Sjukhuset har snart varit 6ppet i ett & och har tar man
Den ldngtgaende effekten av tillhandahéllen emot ungefar 200 patienter, varav 30 akutpatienter, varje

sjukvardsutrustning later sig inte enbart matas dag. Trycket pa verksamheten, och behovet i regionen, &r

i antal skickade enheter eller artiklar. Anta- stort. Besufekad Mulugeta ar medicinskt ansvarig ldkare.
. . Han intygar att hjalpen frén Sverige gor skillnad, bade for

let patienter som under utrustningens hela honom och medarbetarna men allra mest for de patienter

funktionstid kan fa del av bittre sjukvard ar de behandlar och vardar.

betydligt fler 4n antalet levererade enheter,

men desto svarare att mata.

Ansvarig personal pa de sjukhus i Afrika, men ocksa i 6stra Europa, som tagit emot siandningar fran
Human Bridge vittnar om vikten av tillgang till det material de fatt f6r att kunna bedriva verksamhet.
Vidare meddelas att man till f6ljd av Human Bridge leveranser far utrymme att anvanda den lilla budget
man har till inkép av viktig utrustning som man annars inte hade haft rad med. Viss utrustning ar batt-
re att respektive sjukhus koper in ny av leverantérer som diarmed garanterar leverans, utbildning och
forhoppningsvis dven serviceprogram med mojlighet till reparation vid behov.

En ytterligare foljd av att Human Bridge forser kliniker och sjukhus pa landsbygden med material 4r att
man i stérre utstrackning lyckas bade rekrytera och behélla likare och annan vardpersonal, helt enkelt
beroende pa att det nu finns utrustning och material att jobba med.

Utarmning av kompetent personal har lange varit ett allvarligt problem f6r varden i flertalet av de lan-
der som Human Bridge samarbetar med. Genom Human Bridge arbete minskar denna foreteelse. Vidare
forklarar man att likarstudenter ar mer benigna att soka sig till de sjukhus som fatt st6d fran Human
Bridge, aterigen eftersom det finns utrustning att arbeta med, men ocksa for att det finns ldkare som
kan fungera som mentorer.

Patienter soker sig i storre utstrickning till sjukhus som man vet fatt hjalp med utrustning. Man ar ock-
sa mer beredd att betala en liten avgift fér vard och behandling. Detta 6kar i sin tur forutsiattningen for
sjukhusen att utvecklas. Detta beskriver myndigheter som nagra av resultaten av samverkan med Hu-
man Bridge, men mitningar uteblir varfor uppgifterna blir svara att verifiera med siffror och statistik.
For att pavisa skillnad som sindningar av material och utrustning innebar fér manniskor i andra delar
av virlden ges i denna effektrapport nagra exempel i text och bild fran Human Bridge verksamhet.

1
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FN:S GLOBALA MAL

Med kirnomraden som bistand, milj6 och sociala insatser och en nérvaro i bade Sverige och andra
lander &r Human Bridge med och arbetar for att na de Globala malen. Ingen fattigdom, God hilsa och
valbefinnande, Hallbar industri, Innovationer och infrastruktur, Minskad ojamlikhet, Hallbar konsum-
tion och produktion, Genomférande och globalt partnerskap 4r nagra av alla de mal som Human Bridge
verkar inom.

Effekt:

"Med de Globala malen har varldens ledare forbundit sig till att uppna tre fantastiska saker fram
till 3r 2030, att avskaffa extrem fattigdom, att minska ojamlikheter och orattvisor i varlden och att
l6sa klimatkrisen.” (www.globalamalen.se)

12
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SVERIGE

I samverkan med kommuner, arbetsférmedlingar, sociala myndigheter, frivarden och andra instanser
erbjuder Human Bridge praktikplatser f6r individer som behdver en plats dar man i trygghet far méj-
lighet att utvecklas for att ndrma sig arbetsmarknaden eller studier. Huvudsakligen erbjuds individer
praktik i Human Bridge sorteringar och i Lindras Second Hands butiker. Textilier sorteras fram for for-
sdljning i dessa butiker i Sverige, samt f6r packning och leverans ut i bistandsprojekt. Malet med arbetet
gor samtidigt att praktikanter upplever uppgifterna som meningsfulla. Sammantaget har omkring 200
individer deltagit i verksamheten under 2022.

Effekt:

Manga individer har skaffat sig vardefulla erfarenheter och starkt sin anstillningsbarhet och/eller kun-
nat ta steg narmare vidareutbildning. Ett tjugotal volontarer har under aret varit aktiva pa Human Brid-
ge anliaggningar. Flertalet ir pensionirer ar glada for att mojligheten till en meningsfull sysselsittning
och inte minst det sociala sammanhang man blir delaktig i. Manga volontérer vittnar om friskfaktorn
med denna sysselsittning, “man har inte tid att vara sjuk fér man vill vara med och jobba.”

Utéver de som kommer till en depa och utfor ett arbete ar det ett okant antal personer som engagerar
sig i att sy och sammanstilla sa kallade babypaket som skickas med i Human Bridge sdndningar. Drygt
13 000 sadana paket har tillverkats och skickats till Human Bridge under 2022. Berdknad tid for att
fardigstalla ett sadant paket ar ca 2,5 timmar. Har handlar det alltsa om ett samlat engagemang 6ver
32 000 nedlagda timmar.

Det dr vardefullt att inga i ett sammanhang och att vara beh6vd. Gladjen av att arbeta tillsammans for
att hjalpa manniskor ger mening och bidrar till god hilsa.
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Nar vi mater lille Siraj och hans mamma Runia ir Siraj
knappt ett dygn gammal. Han foddes undgitransporten

till Jalgaba-sjukhuset i staden Magii sode fom Etiopiens ™%
huvudstad Addis Abeba. Men val framme %Jsjukhusets
grind var han livlGs. Tjugo minuter tog det sjukvardsper- -
sonalen att ater fa den lille pojken p& 2,8 kilo"qtt ELELR

Nu tas bade Siraj och Runia om hand pa sjukht}'set innan

det &r dags att aka hem till pappa och storebror®om

vantar. Vad bra att hjalp finns att fa av duktig sjukvards-
personal som har tillgang till bra utrustning.

SoE T
Y 4

BABYPAKET

Sjukhus foérses med babypaket innehéllande en uppsattning klader, bl6jor och annat anvindbart for
nyfédda barn. Babypaketen delas ut till mammor som forloses vid sjukhusen. Vetskapen om detta
uppmuntrar fler blivande médrar att komma till sjukhuset vilket resulterar i sikrare férlossningar med
assistans av kunnig personal.

Engagemanget kring att gora babypaket ar stort i Sverige. Manga, framst kvinnor, runt om i landet sitter
hemma eller traffas i grupper for att sticka, virka, sy eller lagga ihop kopta plagg med mera till paket
som sedan far gora stor skillnad for nyblivna mammor i andra lander.

Effekt:

Barnaddédligheten sjunker da kvinnor féder déar vard och hjilp kan erbjudas om komplikationer skulle
uppsta. Den sociala gemenskapen i grupperna som tillverkar babypaketen 6kar och far ett mervarde nar
man vet att det man gor bidrar till att gora skillnad.
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Ali Lazzam ordning pa textilieFna.

MILJO

Under 2022 har Human Bridge samlat in 12 300 ton textilier, motsvarande ca 44 miljoner kladesplagg*,
med huvudmalet att sa mycket som mojligt ateranvinds. Darefter ska sa mycket som moijligt atervinnas,
medan minsta méjliga volym far anvandas for energiutvinning. Med vetskap om att nyproduktion av
klader och textilier har stor negativ miljépaverkan globalt, bidrar Human Bridge genom sin omfattande
textilinsamling till en minskning av negativ miljépaverkan.

Effekt:

Fordelningen av sorteringen under éaret ar foljande:

+ Ateranvindning 80%

+ Atervinning 14%

+ Energiutvinning 4%

+ Annat material (emballage etc) 2%

*Réaknat pa att 3-3,5 plagg viger ca 1 kilo.

Utover textilier har Human Bridge samlat in ca 1000
ton begagnad sjukvardsutrustning och annat material
som sorterats, reparerats och skickats ut i bistandspro-
jekt. Aven detta innebir en betydande vinst fér miljon.
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BISTAND

Human Bridge samlar in sjukhusutrustning, rekonditionerar den och sander som livsavgorande
bistand for att anvandas dar behoven ar stora. Samlar dven in klader som ateranvands eller saljs
for att finansiera bistandssandningar.

IDENTIFIERAT BEHOV

e Manga sjukhus runt om i varlden kan inte tillhandahalla den sjukvard som befolkningen behover
eftersom sjukhusen saknar relevant utrustning.

e Sjukhus i utsatta omraden har svart att rekrytera ldkare och sjukskéterskor och har dirmed
ocksa svart att fa studerande som 6nskar gora sin praktik pa dessa sjukhus.

MALSATTNING

e Human Bridge kopplar samman materiella 6verskott i Sverige med materiella underskott i andra
delar av varlden. Detta genom nira, 6ppna och transparenta samarbeten och dialoger med saval
givare som mottagare.

o Att 6ka sjukhusens attraktivitet fér att mojliggora rekrytering av relevant kompetens.

o Human Bridge samlar in, rekonditionerar och sinder som bistand sjukvardsutrustning och sjuk-
vardsrelaterat material till sjukhus.

o Human Bridge forser sjukhus med utrustning och material for att méjliggora ett stérre spann av
insatser, ingrepp och behandlingar.

o Human Bridge sinde under 2022 105 containers med sjukvardsutrustning till sjukhus som kom-
municerat tydliga behov. 37 av dessa gick till sjukhus runt om i Afrika. 63 till Osteuropa inklusive
Ukraina.

o Nar sjukhus utrustats med relevant utrustning och material vittnar man
om att rekrytering av kompetens gar littare. Nar det finns lakare och
sjukskoterskor soker sig dven fler medicinstuderande hit eftersom
det da ar lattare att fa tag pa mentorer under praktiktiden.

Som ett led i att tillhandahalla fullgod kvalitet pabérjades
under 2022 ett tydligare arbete med att fa aterkoppling pa
genomforda bistandssindningar. Detta i syfte bade att frimja
en 6ppenhet med mottagarldnder och aktuella sjukhus och att
eventuella felleveranser eller leveranser av defekt utrustning
ska identifieras och kunna atgirdas.

16



VA

HUMAN
EFFEKTRAPPORT 2022 BRIDGE

MILJO

Human Bridge framjar miljéeffektivitet genom bade aterbruk och atervinning. Saval organisatio-
nens huvuduppdrag, att formedla utrangerad och rekonditionerad sjukhusutrustning, som den
textilhantering som finansierar Human Bridge bistandssandningar bidrar i grund och botten till en
mer miljévanlig hantering av materiella resurser.

IDENTIFIERAT BEHOV

Textil som kasseras utgor ett av vastvarldens storsta sloserier med jordens resurser.

MALSATTNING

Att framja miljoeffektivitet genom att verka for aterbruk och atervinning savil av
sjukvardsutrustning och material som av textila produkter och textilmaterial.

INSATS

Human Bridge sorterade under 2022 sjilva ca 700 ton textil vid sina anldggningar runt om i
Sverige. Cirka 11 600 ton exporterades till textilsortering i EU. Totalt ca 12 300 ton samlades in.
Intdkterna finansierade i sin tur bistindssdndningar av insamlad och rekonditionerad utrustning
och material till sjukhus i linder dar resurserna ar sma.

Enligt Naturvardsverket* medfor produktion av ett

kilo ny textil:

o Vaxthusgasutslapp pa mellan 10 och 40 kg
koldioxidekvivalenter beroende pa energislag
och fiber eller material.

e Mellan 7 000 och 29 000 liter vatten beroende
pa fiber och produktionsmetod.

e Mellan 1,5 och 6,9 kg kemikalier beroende pa
fiberslag och produktionsmetod.

Human Bridge insamling av textil for ateranvand-
ning och atervinning, medfér en besparing av vaxt-
husgasutslapp motsvarande 299 700 ton CO2.

* Dagens textila fliden - en global miljéutmaning
(naturvardsverket.se)
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SOCIALA INSATSER

I Human Bridge verksamhet finns mojlighet att, utdver anstallningar och volontarplatser, erbjuda
praktikplatser for manniskor som behover arbetstrana. Detta bidrar till sysselsattning och rehabili-
tering och erbjuder meningsfull gemenskap.

IDENTIFIERAT BEHOV

Manga manniskor i Sverige saknar sysselsittning och sammanhang och befinner sig langt fran
arbetsmarknaden. Det kan vara svart att ta sig in pa en arbetsplats och hitta sunda, dagliga rutiner.

MALSATTNING

Att bidra till goda sociala ssmmanhang &r inte ett huvuduppdrag men vil en central och mycket
positiv bieffekt som Human Bridge vill verka f6r i anslutning till sin verksamhet.

Att erbjuda volontérplatser och praktikplatser till personer som av olika anledningar star langt
fran arbetsmarknaden. Att ocksa uppmuntra gemensamt engagemang i exempelvis grupper for
framstallning av babypaket.

Under 2022 har Human Bridge genererat arbetstillfillen, sysselsittning och ett meningsfullt sam-
manhang fé6r manga manniskor. Human Bridge har dartill, genom att képa in tjanster till ett belopp
av 11 miljoner kronor for insamling av textil, bland annat fran sociala féretag, AME, Sambhall, or-
ganisationer och foretag indirekt bidragit till sysselsattning for annu fler. Dartill koptes frakt- och
akeritjanster in till ett varde av 6 miljoner kronor.
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RADDADE TILL LIVET. Khadar och hans mamma klarade bada livhanken tack
vare att det forsta kejsarsnittet ndgonsin kunde utforas vid Baligubadle-sjuk-
huset i Somaliland. Sjukhuset, som invigdes redan ar 1998 har tidigare saknat
det mesta av utrustning varfor dven mer avancerade ingrepp inom forloss-
ningsvarden varit omdgjliga. Men tack vare material och utrustning fran Human
Bridge gar detta sjukhus i Haud-regionen, i 6knen nagra timmar sydost om
huvudstaden Hargeisa, nu mot ljusare tider. Ndgot som paverkar livsvillkoren
i hela omradet i mycket positiv riktning. Bokstavligt talat handlar det om en
skillnad mellan déd och liv. Valkommen till varlden Khadar!
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