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Juridisk Form: Stiftelse

Effektrapportens omfattning
Effektrapporten omfattar Human Bridges totala bistandsverksamhet 2021.

Human Bridges @ndamalsparagraf omfattar tre huvudmal:
1. Bistandsverksamhet - huvudsakligen materialbistand i form av
sjukvardsutrustning
2. Miljoarbete - syftar till att genom aterbruk, dteranvandning och atervinning
minska anvandandet av andliga resurser
3. Social inriktning - erbjuda plats och stdd for personer med sarskilda behov av
anpassade arbetsuppgifter

78 sandningar till 15 lander

Under 2021 har totalt 582 ton sjukvardsmaterial och handikapphjalpmedel, klader och

skor 246 ton, och andra fornddenheter 123 ton levererats till mottagare varlden over. 78

sandningar till 15 lander har levererats fran Human Bridge i Sverige, med i manga fall
livsnddvandig sjukvardsutrustning, for att ge manniskor battre och tryggare tillgang till
sjuk- och halsovard i utsatta lander.

Nedan foljer en sammanstallning éver bland annat hur materialet har fordelats mellan olika
omraden.

Fordelning av material i vikt mellan regioner

Textil | Sjukvard | Ovrigt
% % %
Osteuropa 81 24 65
Afrika 65 26
Mellanostern 7
Baltikum/Europa 12

Var vision - vad Human Bridge vill uppna

Human Bridge vill skapa en varld med rattvisare global resursfordelning genom att verka
for ekologisk, ekonomisk och social hallbarhet.



Vi tror pa en framtid dar aterbruk, ateranvandning och nyskapande av material kan hjalpa
manniskor att f& battre forutsattningar och stad till arbete, battre hjalp i ndd och battre
sjukvard i sin ndarmiljo.

Var mission - vart uppdrag

Att mojliggora en tryggare och battre vardag for manniskor och bidra till att oka
kvaliteten for en sdkrare sjukvard i utsatta lander - radda liv.

Vara kdrnvarden

Respekt
Omtanke
Kvalitet
Hallbarhet
Oppenhet

Var verksamhetsidé

Human Bridges verksamhetsidé ar att forbattra levnadsvillkoren och sjukvarden for
utsatta manniskor i varlden genom ett behovsanpassat materialbistdnd och genom andra
konkreta atgarder sdsom katastrof- och flyktinginsatser. Human Bridges arbete syftar till
att gora skillnad for manniskor och miljo.

Human Bridge verkar for en hallbar varld genom att utrangerad utrustning fran
sjukvarden och skankta textiler och annat material fran allmanheten samlas in for
ateranvandning, aterbruk och atervinning. Detta sker genom Human Bridges samarbeten
med kommuner, avfallsbolag och fastighetsagare och genom secondhandverksamheten i
Lindra Secondhand. Detta arbete finansierar bistdndsverksamheten.

Bade Human Bridge och Lindra Secondhand arbetar aktivt med social hallbarhet. Genom
samarbete med sociala foretag, arbetsmarknadsenheter och arbetsformedlingar erbjuds
individer med sérskilda behov sysselsattning i olika arbetsmarknadsatgarder. Volontarer
utgor ocksa en vardefull resurs i Human Bridges verksamhet.

Vart brand statement

Bistand och hallbarhet for manniska och miljo.

Bakgrund

Tillgang till sjukvard samt andra férnédenheter som ger oss manniskor trygghet i
vardagen ar allt annat an rattvist fordelad i var varld. Human Bridge ar en
bistdndsorganisation. Vart uppdrag ar att stddja utsatta manniskor

genom att forse dem eller organisationer och institutioner i deras narhet med material
som ar behovsanpassat for andamalet i frdga. Human Bridge genomfor insatser i
samarbete med organisationer och/eller myndigheter i ett flertal (dnder arligen - under
2021 i 15 olika lander.



Det finns flera anledningar till att stod fran Human Bridge efterfragas.
Det kan bland annat vara:
e Brist pd medicinsk utrustning.
e Befintlig utrustning ar bristfallig.
o Ofta ar man i total avsaknad av utrustning.
e Anledning till ovanstaende ar brist pad ekonomiska resurser vilka behdvs for
investering i nédvandig utrustning.

Mottagarnas egna bedomningar efter samarbete med Human Bridge ar bland annat att:

e Utan Human Bridges stod skulle motsvarande utrustning behdva kopas in nytt.
Det handlar da om stora summor pengar. Mottagarna har inte dessa medel och
moment 22 uppstar.

e Mottagarna menar att den kvalitet som ar tillganglig i deras lander aven om den
ar ny generellt haller vasentligt sdmre kvalitet an den begagnade utrustningen vi
forser dem med.

e Mottagare gor ofta pa eget bevag bedomning av vardet av skankt utrustning. Man
utgar da fran kostnad for ny utrustning, da detta ar det alternativ som annars
hade statt dem till buds. Utvéxlingen av materialbistandet blir i alla projekt
avsevart mycket hogre an nerlagda resurser.

Human Bridge stravar efter att i varje led sakerstalla god och ratt kvalitet. Detta omfattar
kommunikation med bade givare och mottagare, alla steg i den praktiska hanteringen av
bistandsmaterialet samt kvaliteten pa sjalva utrustningen som ingar i bistands-
sandningarna. Mottagarnas verkliga behov motiverar oss att fortsatta utvecklas i vart
uppdrag, med malet att mota vara mottagares reella behov.

Vara organisatoriska sammanhang

Human Bridge genomfor insatser i samverkan med lokala organisationer eller
myndigheter. Vara lokala partners ar de som har kunskapen om vilka de verkliga behoven
ar. Alla vara projekt ar behovsanpassade, dvs fyller ett reellt och patalat behov i det
sammanhang som insatsen genomfors. Detta forutsatter tydlig kommunikation

med mottagarna innan ett projekt implementeras. Etiopien har sedan manga ar varit ett
fokusland fér Human Bridge avseende sjukvardsprojekt. Human Bridge &r registrerad
som NGO i landet och i huvudstaden finns ett kontor dar lokalt anstalld personal
tillsammans med landrepresentant administrerar leverans av sandningar fran Sverige.
Detta innebar att kontakten med myndigheter och sjukhus i Etiopien underlattas och
processen fram till nya projekt och insatser i landet kan bli kortare. Harifran upparbetas
dven kontakter med andra lander i regionen. Vissa projekt kan paga under flera ar.
Human Bridge kan exempelvis férsorja ett visst sjukhus l6pande med saval

utrustning som forbrukningsmaterial till den dagliga varden. Exempel pa detta ar
Panzisjukhuset i DR Kongo samt Nkinga Hospital i Tanzania. Aven flyktingliger i
Kurdistan har varit mal fér organisationens insatser under flera ar. Harutover kan till
exempel avtal tecknas med ett halsoministerium som omfattar leverans av medicinsk
utrustning till ett antal olika sjukhus under en given period. | samarbete med Etiopiens
Halsoministerium samt ett lokalt universitet bedriver Human Bridge utbildning for



sjukhustekniker i landet - Human Bridge Biomedical College. Ett eftersatt omrade i stora
delar av Afrika &r just tillgang till tekniker som kan genomféra bade férebyggande
underhall och reparera utrustning. Da ett huvudmal for Human Bridge &r just att forse
sjukhus med genomgangen och fungerande medicinsk utrustning ar utbildning av
tekniker ett angelaget engagemang for oss.

Vara samarbeten

Som ett led i att sakerstalla ett tillforlitligt inflode av utrustning till bistdndsprojekten har
Human Bridge tecknat avtal med ett flertal regioner i Sverige om évertagande av
utrangerat material. Har kan namnas Vastra Gotalandsregionen, Hallandsregionen,
Uppsala Lans Landsting, Region Skane, Region Jonkdping, Region Varmland samt
harutover ett antal enskilda sjukhus och institutioner.

Genom att ta hand om, reparera och omsatta utrustning ges mottagande partners i andra
lander mojlighet att utveckla sina verksamheter samtidigt som miljon gynnas av
ateranvandandet. Samverkan sker med foretag som levererar forbrukningsmaterial till
sjukvarden. Material som av olika skal inte levereras till sjukvarden gor stor nytta i
sammanhang dar man helt enkelt inte har mojlighet att kopa in i tillracklig utstrackning.

Lakarmissionen och Erikshjalpen, tillsammans med tidigare Féreningen Human Bridge,
stod som stiftare av Human Bridge Stiftelse. Vi samverkar med dessa parter i projekt nar
det géller materialbistand. Andra organisationer i Sverige som vill genomfora
bistandssandningar soker gdrna samverkan med Human Bridge kring det praktiska
arbete som detta innebar samt for att fa hjalp med logistiken kring dessa insatser.

| syfte att fa fram klader till bistandsprojekt, och som en forutsattning for Human Bridges
finansieringsmodell, samlas textilier in i stor volym. Samverkan sker med ett stort antal
kommuner, avfallsbolag och bostadsbolag vilka gemensamt stravar efter att dka
insamlingen av textilier i linje med de EU-direktiv som galler. Miljonyttan som denna
verksamhet innebar ar omfattande. | samma syfte vander sig kladkedjor och andra
foretag till Human Bridge for samverkan kring ateranvandande av dverskottsmaterial.

| samverkan med kommuner, arbetsformedlingar och sociala enheter erbjuder Human
Bridge praktikplatser till personer som av olika anledningar behdver stod och utveckling
for att narma sig arbetsmarknaden. Huvudsakligen erbjuds praktikplatser med
arbetsuppgifter i sorteringsanlaggningar, dar klader sorteras for bistandsinsatser.
Praktikplatser erbjuds dven i Lindra Second Hand och dverskottet frdn denna verksamhet
ar med och finansierar Human Bridges bistandsprojekt.

Vara natverk

Human Bridge medverkar i ett natverk inom EU, European Network on Medical Equipment
in Low-Income Countries, dar fragor betraffande leverans av medicinsk utrustning
diskuteras, bland annat i relation till WEEE direktivet (Waste, Electrical and Electronic
Equipment, European Commission). Human Bridge finns med i referensgrupper for
textiliers miljopaverkan och majliga lGsningar for textilatervinning i ett natverk med bade
myndigheter, forskningsinstitut, exempelvis VL, Naturvardsverket, foretag och
organisationer.



Vara strategier for att uppna vara mal

Behovsanpassat materialbistand utvecklar och skapar en rattvisare global
resursfordelning pa ett miljoriktigt satt. Genom ateranvand utrustning hjalper vi
manniskor att f& ratt hjalp och sjukvard i sin ndrmiljo. Genom att férse sjukvarden i
utsatta lander med medicinsk utrustning och annat material vill vi skapa forutsattningar
for battre vard i deras upptagningsomrade. Under 2021 genomfdrdes de strategiska
beslut som fattades under 2020 vilket innebar att Human Bridge annu tydligare fokuserar
pa insatser som ror sjukvardsutrustning och forbrukningsmaterial. F6r att uppna vart mal
anvander vi i forsta hand de resurser som finns genom att dteranvanda och atervinna
material som av olika skal rangerats ut av saval landsting som foretag och
privatpersoner. Materialet utgér innehallet i vara direkta bistdndsinsatser, medan
textilierna vi tar emot utgor var framsta finansieringskalla. Hela denna process innebar
samtidigt att vi bidrar till att textilier och mycket annat material dteranvands istallet for
att sléngas, ett effektivt satt att spara pa jordens resurser. Kostnaden fér Human Bridges
bistandsinsatser uppgick 2021 till 21,1 MSEK.

Det ar avgorande for Human Bridge att arbeta tillsammans med lokala partners. Dessa
har kdnnedom om de faktiska behoven som finns sd att vi forser anvandarna med ratt
utrustning och material. Lokala partners kan i sjukvardssammanhang specificera vilken
kompetens som finns och vilken utrustning som ar anvandbar. Genom att forma en del av
vara mottagande partners att dven bidra till kostnadstackning fér projekt lyckas vi skapa
ett starkare gemensamt engagemang och ansvarstagande. Dialogen med mottagarna blir
mera jamstalld. Mottagarna upplever delaktighet i ldsningen och ar inte enbart mottagare
av hjalp.

Inom ramen for tillgangliga resurser stravar Human Bridge efter langsiktighet i
insatserna. Oavsett orsak till katastrof eller humanitar kris sker bistandsinsatserna i olika
faser. | den akuta fasen kravs snabba insatser for manniskors dverlevnad. Det ar i den
efterkommande fasen da ateruppbyggnad och utveckling sker som Human Bridge har sin
styrka. Har ar vi med och upprustar eller aterupprustar sjukhus med basutrustning inom
medicinteknik. Vi levererar daven sangar och ovrigt material, som behdvs for den l6pande
verksamheten, sa att de far battre kapacitet att betjdna sina patienter.

Var kapacitet och vart kunnande for att uppna malen

Vara insatser forutsatter samarbete med en lokal partnerorganisation, som bland annat
forser oss med information infor genomférande av projekt, och som aven ar
implementerande part i projektet. Val av partnerorganisation sker utifran den kunskap
och kapacitet Human Bridge beddmer kravs for det specifika projektet. Insamling av
utrustning och material, sortering, reparation och iordningstallande infor utskick utgor en
stor del av Human Bridges arbete. Till detta andamal finns depder i Stockholm, Goteborg
och Lund, samt huvuddepan i Holsbybrunn. Egna chaufforer hdmtar upp material fran
sjukhus, all utrustning levereras till Holsbybrunn dar tekniker gar igenom och
sakerstaller funktion samt att nédvandig dokumentation finns. Anstallda skoterskor och
underskoterskor ansvarar for att instrument och forbrukningsmaterial sorteras och



marks upp. Aven volontirer med bakgrund inom sjukvarden ar behjilpliga i detta arbete.
Pa ett antal sorteringsanldaggningar, som drivs i samverkan med kommuner och dar
manniskor i behov av praktik och handledning far mojlighet att utvecklas, sorteras
textilier som pressas i bal infor packning av bistandssandningar. Har sorteras dven
lampligt material fram som séljs i Lindra Second Hands butiker - éverskottet fran dessa
butiker bidrar till kostnadstackningen for vara projekt.

Det beskrivna arbetet medfér en omfattande logistik, bade inom Sverige och pa export.
Erfaren personal handldgger detta fran huvudkontoret i Holsbybrunn. Har handlaggs aven
projekten av medarbetare med mangarig erfarenhet av bistandsarbete, sjukvard och
logistik. Human Bridge ar i Etiopien en registrerad NGO. Tack vare lokal narvaro och nara
kontakt med myndigheter, sjukhus och organisationer i regionen, skapas goda
forutsattningar for att forsta och tillgodose de behov som finns. Mangarig verksamhet
inom textilinsamling har lett till kompetens inom detta omrade inom organisationen.

Detta ar kompetens som dven efterfragas av myndigheter, organisationer och framforallt
kommuner.

Hur vi vet om var organisation gor framsteg

Infor samverkan med en ny partner i ett mottagarland fors dialog med féretradare for
organisationen. Vid planeringen av en insats som omfattar leverans av sjukvardsmaterial,
analyseras mottagarnas behov av och dven kapaciteten att ta emot och hantera utrustning
noggrant. Besok och utvardering hos mottagaren av handldggare frdn Human Bridge
gors. Pilotprojekt genomférs med ny partner efter att bedémning av mottagarens formaga
att klara processen med fortullning och distribution mm ar gjord. Vid positivt utfall av ett
pilotprojekt, foljs insatsen upp genom besok av Human Bridge innan avtal tecknas om
fortsatt samverkan. Lopande utvardering sker harefter av insatser for att sakerstalla att
syftet uppfylls. Viktigt ar att sakerstalla att material kommit fram och distribuerats enligt
intention.

Vissa projekt genomfors i samverkan med organisationer i Sverige. Detta kan handla om
dterkommande projekt till exempel i samverkan med Ldkarmissionen och Erikshjalpen.
Aven insatser av engangskaraktar gors. Uppfoljning kan i dessa projekt ske av
representant for den samverkande organisationen.

Effekten av Human Bridges materiella bistand

| de lander dar Human Bridge verkar ar det tydligt att aven om infrastrukturen utvecklas
(byggen av végar, sjukhus etc), saknas ofta resurser for efterkommande nédvandiga steg.
Nya sjukhus behover inredas med sjukhusutrustning och utrustningen i aldre sjukhus
behdver rustas upp och bytas ut. Samhallen som skadats i vapnade konflikter behdover
ateruppbyggas dar fungerande sjukvardsutrustning ar en viktig del. Att arbeta med
materialbistand &r & ena sidan konkret da det innebar att material och utrustning flyttas
fran A till B. A andra sidan &r slutmalet for ett operationsbord dock inte sjilva
installationen pa det mottagande sjukhuset, utan den behandling som kan utféras tack
vare det operationsbordet.

Den langtgdende effekten av tillhandahallen sjukvardsutrustning later sig inte enbart
matas i antal skickade enheter eller artiklar. Antalet patienter som under utrustningens



funktionstid kan fa del av battre sjukvard ar betydligt fler an antalet levererade enheter,
men svart att mata. Ansvarig personal p& de sjukhus i Afrika men ocks& i Osteuropa som
tagit emot sandningar fran Human Bridge vittnar om vikten av tillgang till det material de
fatt for att kunna bedriva verksamhet. Vidare meddelas att man till foljd av Human
Bridges leveranser far utrymme att anvdnda den lilla budget man har till inkop av viktig
utrustning som man annars inte skulle ha rad med. Utrustning som vi menar ar battre att
man koper in nytt av leverantorer som darmed garanterar leverans, utbildning och
forhoppningsvis aven serviceprogram med maojlighet till reparation vid behov. En
ytterligare foljd av att Human Bridge forser kliniker och sjukhus pa landsbygden med
material ar att man i storre utstrackning lyckas behalla ldkare och annan vardpersonal.
Personal som annars flyttar till stdderna eller till andra lander, helt enkelt beroende pa
att det nu finns utrustning och material att jobba med. Denna utarmning av kompetent
personal har lange varit ett allvarligt problem for varden i flertalet av de lander vi
samarbetar med. Genom Human Bridges leveranser minskar denna foreteelse. Vidare
forklarar man att lakarstudenter ar mer bendgna att soka sig till de sjukhus som fatt stod
av Human Bridge, ater igen for att det finns utrustning att arbeta med, men ocksa for att
det finns lakare som kan fungera som deras mentorer. Patienter soker sig till sjukhusen i
storre utstrackning och man ar beredd att betala en liten avgift som i sin tur okar
forutsattningen for sjukhusen att utvecklas. Detta beskriver myndigheter som ett resultat
av var samverkan, men matningen uteblir och &r darfor svar att verifiera med hjalp av
siffror. For att pavisa skillnaden som sandningar av material och utrustning innebar for
manniskor i andra delar av varlden féljer exempel fran var verksamhet nedan.

Exempel pa lander och bistandsprojekt under 2021

Etiopien - Human Bridge Biomedical College

P4 forfragan fran halsoministeriet i Etiopien beslutade Human Bridge for snart 10 ar
sedan att genomfora ett projekt som innebar att starta upp och driva en utbildning for
sjukhustekniker. Detta har blivit ett unikt samarbete med en Etiopisk myndighet, dar
halsoministeriet har statt for elevernas kost och logi under studietiden, inklusive visst
bidrag till undervisningen. Human Bridge har statt fér huvuddelen av kostnaden for
skolans drift, ldrare, dvrig personal samt for lokalerna. Utbildningen har omfattat 3 ars
studier, lokalt kallad en "diplomutbildning”, motsvarande en 3-arig eftergymnasial
yrkesutbildning i Sverige. Fram till dess att projektet avslutades under hosten 2021 har
823 elever utexaminerats, varav 513 man och 310 kvinnor. Uppféljningen visar att de
flesta av eleverna har fatt jobb inom sjukvardssektorn efter sina avslutade studier.

Effekt:

Effekten blir att saval utrustning som levereras av Human Bridge som den som kops in av
sjukhusen sjdlva, far majlighet till langre livslangd tack vare att kompetens att skdta och
reparera den har okat. Detta okar forutsattningen for patienter att f& den vard de behdver
och minskar risken att de gar miste om behandling pa grund av att tillganglig utrustning
ar ur funktion.



Etiopien

Under hela Human Bridge historia har Etiopien funnits med som ett viktigt mal for
insatser. Tack vare unika kontakter med halsoministeriet samt de lokala regionernas
halsobyrder har Human Bridge kunnat bidra till att forstarka tillgangen till saval
medicinteknik som annan utrustning sdsom sjukhussangar och dven
handikapphjalpmedel. Under 2021 har narmare 200 ton levererats fordelat i 18
sandningar.

Pandemin forde med sig omfattande inforskaffning av skyddsmaterial till varden i Sverige
och varlden. Skyddsklader, desinfektionsmedel, handskar, munskydd, allt som kunde
tankas behovas inom varden for att skydda personal mot coronaviruset lagerférdes i vara
regioner. Under hdsten 2021, i takt med att pandemin boérjade avta, kom en strém av
erbjudanden till Human Bridge om att ta emot och formedla skyddsmaterial i vart natverk.
Naturligtvis togs dessa artiklar emot, med stor tacksamhet, hos manga av vara
samarbetspartners i en rad ldnder med fokus p& Etiopien. Overskottsmaterial som annars
[Opte risk att helt enkelt forbrannas kom nu istallet till god anvandning.

Effekt

Manniskor far battre vard. Genom att vi samarbetar med manga universitet kan de
formedla utrustning och material till sjukhus i sin region. Nar sjukhusen far tillgang till
material blir de positivt installda till att ta emot praktikanter, saval blivande ldkare som
barnmorskor och sjukskoterskor. Praktiken blir av storre varde da det finns tillgang till
utrustning. Man finner att lakare och annan vardpersonal i storre utstrackning ar beredda
att arbeta pa de sjukhus som har fatt tillgang till nyare utrustning, trots att dess sjukhus
ligger ute pa landet.

Burundi

Tva mindre sjukhus fick under 2021 tillgang till utrustning for att komplettera och
uppgradera nivan pa den sjukvard de kan erbjuda befolkningen i sitt upptagningsomrade.
Ryktet om att det nu fanns en ultraljudsmaskin spred sig snabbt, och patienter fran
grannlandet Tanzania tog sig dver gransen for att soka vard.

Effekt

Det rader uppenbar brist pa fungerande utrustning och forbrukningsmaterial samt
handikapphjalpmedel i manga afrikanska lander. Handelsen som beskrivs ovan ar ett
tydligt exempel pa detta. Nar val utrustning finns pa plats sprids ryktet snabbt och
manniskor i behov av vard strommar till sjukhusen for vard. Tillgang till battre utrustning
visar sig aven innebara att man lockar till sig mer kvalificerad personal vilket i sig medfor
en hojning av kvaliteten pa den vard man kan erbjuda.

Tanzania

| nordostra Tanzania ligger ett sjukhus som Human Bridge har haft ldpande samarbete
med under manga ar, Nkinga Hospital. Sjukhuset byggdes ursprungligen av Svensk



Pingstmission, och stottas alltjamt av Pingstrorelsen i Sverige. En av de framsta
finansidrerna genom aren har varit och dr Likarmissionen (detta géller dven for Panzi
Hospital i Kongo). D& Human Bridge har ett ndra samarbete med Likarmissionen har det
varit naturligt for oss att vara med och stotta Nkinga med utrustning och material sedan
mer an tjugo ar. Med nagot undantag har en 40 fots container med diverse
sjukvardsutrustning och material levererats arligen till sjukhuset, sa aven under 2021.
Nkinga Hospital ar ett av de battre rustade sjukhusen i regionen mycket tack vare det
material Human Bridge har maojlighet att forse dem med.

Effekt

Halsoministeriet har uppmarksammats for de insatser som gors av Human Bridge.
Sjukhus och kliniker som har fatt tillgang till utrustning genom samarbetet med oss far
stdd av myndigheterna som nu ar beredda att placera och bekosta lén for utbildad
personal pa dessa enheter. Detta &r en positiv utveckling fér landsbygdssjukhus som
annars prioriteras bort av staten.

Somalia

Somalisk Diaspora i manga lander ar engagerade i sitt hemland. Intresse for att bidra till
utveckling i landet inom olika omraden &r stort. Insatserna som Human Bridge genomfor i
landet handlar om att forse sjukhus med begagnad rekonditionerad medicinteknisk
utrustning, sjukhussangar, forbrukningsmaterial och handikapphjalpmedel. Olika
somaliska grupper/féreningar ar med och bidrar till kostnadstackning for frakt och
hantering, vilket sakrar mojlighet till fler insatser an vi annars skulle férma. Nio
sandningar har genomforts till Somalia under 2021. Sjukhus som har tagit emot material
har en geografisk spridning éver landet, dven om tyngdpunkten ligger pa de norra
regionerna.

Effekt

Genom att somalier runtom i varlden bidrar till kostnadstackning for projekten skapas ett
storre engagemang for utfallet och kontinuiteten av insatserna. Intresset okar for att det
material man ar med och bidrar till kommer manniskor, stader och sjukhus till del. Man
investerar i sitt land vilket pa lang sikt bidrar till utveckling. Under tiden far de manniskor
som lever i Somalia tillgang till battre vard och sikrare forlossningar. Aven har 6kar
andelen kvalificerad personal allteftersom utrustning finns tillganglig i storre
utstrackning.

Ukraina

Human Bridge har varit aktiv i Ukraina sedan organisationen bildades. Insatserna i landet
har i forsta hand byggt pa att bidra med utrustning och material till sjukvarden och till
dldreboenden. Handikapphjalpmedel formedlas till sdval dldre som funktionshindrade
som har svart att fa stdd i landet. Harutdver har kldder efterfragats, vilket vi ocksa har
kunnat inkludera i vara sandningar. Sedan Rysslands intdg i de dstra delarna redan 2014
marktes en tydlig 6kning av behov i landet, inte minst inom sjukvarden. Fattiga
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pensiondrer pa landsbygden har det @nnu tuffare. Bara att fa tillgang till inkontinensskydd
ar till stor hjalp for manga dldre som annars inte kan ldmna hemmet.

Genom befintliga samarbetspartners kunde vi komma igadng och formedla bistand till
landet omedelbart nar kriget brot ut i borjan av 2022. Redan den 25 februari 2022 gick
forsta sandningen innehallande féretradesvis sjukvardsutrustning och material. Sedan
detta datum har ytterligare drygt tjugo trailers lastats ut for leverans till fyra olika stader
i landet. Harutdver har tre leveranser skickats till Moldavien for att stotta manniskor som
flytt fran Ukraina.

Effekt

Genom en samarbetspartner majliggor vart bistand att team bestdende av
sjukvardspersonal en gang i manaden besoker byar pa landsbygden och upprattar en
tillfallig vardcentral. Har erbjuder de bland annat ldkarundersokning,
tandlakarundersokning, utdelning av lakemedel och aven vissa fornodenheter till landets
mest utsatta. Madnga av dessa byar finns i omradet som drabbades av karnkraftsolyckan i
Tjernobyl dar familjer lever under fattiga och utsatta forhallanden.

Inte minst aldrevarden &r valdigt utsatt och lider brist pa stod fran statliga myndigheter.
Detta ar inte unikt for Ukraina, utan stammer aven med andra dsteuropeiska lander.
Genom att vi kan férse dessa institutioner med battre utrustning i form av sangar och
madrasser, forbrukningsmaterial, handikapphjalpmedel mm, underlattar vi for personalen
i deras arbete samtidigt som de aldre far en dragligare tillvaro. Tack vare en upparbetad
struktur med samarbetspartners i landet, kunde vi i den krissituation som uppstod nar
kriget brot ut i borjan av 2022 snabbt stalla om och 6ka antalet hjalpsandningar
innehallande framforallt sjukvardsutrustning och forbrukningsmaterial. Ett viktigt stod till
varden i en akut situation.

Kongo

En omfattande del av sjukvarden i Demokratiska Republiken Kongo bedrivs av icke
statliga organisationer. Bland dessa finns ett antal kyrkliga organisationer sdsom katolska
kyrkan, pingstrorelsen samt Baptist-/Missionskyrkan. Landet &r beroende av att kyrkorna
ar engagerade i att driva sjukhus och kliniker.

Under 2021 har tre 40 fots containrar levererats till olika destinationer i Kongo. Innehallet
i samtliga sandningar &r sjukhusrelaterat. Den forsta sandningen har gatt via
hamnstaden Matadi pa vastra sidan och darifran vidare till sjukhus inat landet. Denna
sandning har skett i samverkan med Equmeniakyrkan i Sverige, som har ett omfattande
engagemang for sjukvarden i vastra Kongo tillsammans med sina systerkyrkor i landet.

Den andra sandningen har gatt till Panzisjukhuset som leds av nobelpristagaren Dr.
Mukwege. Mukwege ar ansvarig for den sjukvard som pingstrorelsen bedriver i landet.
Human Bridge har samarbetat med Panzi Pingstrorelsen som framst ar etablerad i dstra
Kongo dar man driver ett antal sjukhus och kliniker.

Den tredje containern gick till ett sjukhus i Pinga, en liten ort i nordostra Kongo. Sjukhuset
har har beskjutits och plundrats genom aren av gerillasoldater, men personalen
atervander anda och gor allt de kan for att betjana befolkningen i omradet trots
motgangar och brister.
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Transportkostnaden till 6stra Kongo ar mycket dyr. Sjofrakten gar till Mombasa, och foljs
sedan av en lang inlandstransport till Goma dar containern toms. Darifran fraktas
utrustningen sedan vidare till slutdestination pa mindre lastbilar. Otillgangligheten gor att
tillgang till material av alla slag ar lag oavsett det géller sjukvarden eller andra omraden.
En leverans av ca 70 cbm utrustning och material till sjukhuset har valdigt stor betydelse.

Effekt

Att ett samhalle har/far tillgang till ett fungerande sjukhus har stor betydelse.
Manniskor som ar skadade, svart sjuka, kvinnor som ska foda barn, behdver inte
aka lika langa vagar for att ta sig till en vardinrattning. Alldeles for manga
manniskor har inte ens rad att foreta sig resa till platser dar sjukvard erbjuds. Ett
sjukhus pa narmare hall raddar helt enkelt liv. Ett exempel &r Luyindu Hospital som
under dret har fatt tillgang till en ultraljudsmaskin. Med hjalp av kamerautrustningen har
man kunnat upptacka en brusten livmoder och darmed kunde man réadda bade moderns
och barnets liv genom akut operation. Stader som kan erbjuda vard drar aven till sig
handel och andra funktioner vilket i sin tur skapar forutsattning for utveckling av
samhallet.

FNs Globala Mal

Med kdrnomraden som bistand, miljo och sociala insatser och en nérvaro i badde Sverige
och andra lander ar Human Bridge med och arbetar for att na de Globala malen. Ingen
Fattigdom, God halsa och valbefinnande, Hallbar industri, Innovationer och infrastruktur,
Minskad ojamlikhet, Hallbar konsumtion och produktion, Genomférande och

globalt partnerskap ar nagra av de mal som Human Bridge verkar inom.

Effekt

"Med de Globala malen har varldens ledare forbundit sig till att uppna tre fantastiska
saker fram till ar 2030, att avskaffa extrem fattigdom, att minska ojamlikheter och
orattvisor i véarlden och att (8sa klimatkrisen” (globalamalen.se).

Sverige

| samverkan med kommuner, arbetsférmedlingar, sociala myndigheter, frivarden och
andra instanser erbjuder Human Bridge praktikplatser for individer som behdver en plats
dar man i trygghet far majlighet att utvecklas for att nérma sig arbetsmarknaden eller
studier. Huvudsakligen erbjuds individer praktik i Human Bridge sorteringar och i Lindra
Second Hands butiker. Textilier sorteras fram for forsaljning i dessa butiker i Sverige,
samt for packning och leverans ut i bistdndsprojekt. Malet med arbetet gor samtidigt att
vara praktikanter upplever uppgifterna som meningsfulla. Sammantaget har omkring 200
individer deltagit i verksamheten under 2021.

Effekt

Manga individer har skaffat sig vardefulla erfarenheter och starkt sin anstallbarhet
och/eller kunnat ta steg ndrmare vidareutbildning.
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Ett tjugotal volontarer har under aret varit aktiva pa Human Bridge anldggningar under
aret. Flertalet ar pensionarer som ar glada for majligheten till en meningsfull
sysselsattning och inte minst det sociala sammanhanget man blir delaktig i. Manga
volontarer vittnar om friskfaktorn med denna sysselsattning, "man har inte tid att vara
sjuk for man vill vara med och jobba”. Utdver de som kommer till en depa och utfor ett
arbete ar det ett okant antal personer som engagerar sig i att sy och sammanstalla s
kallade babypaket som skickas med i Human Bridges sandningar. Drygt 8000 sadana
paket har tillverkats och skickats till Human Bridge, hur manga individer det ror vet vi
inte. Berdknad tid for att fardigstalla ett sddant paket ar 2,5 timmar, det vill sdga cirka
20 000 nerlagda timmar.

Effekt

Det ar vardefullt att ingd i ett sammanhang och att vara behdvd. Gladjen av att arbeta
tillsammans for att hjalpa manniskor ger mening och bidrar till god halsa.

Babypaket

Sjukhus férses med babypaket innehallande en uppsattning klader, blojor och annat
anvandbart for nyfodda barn. Babypaketen delas ut till mammor som forloses vid
sjukhusen. Vetskapen om detta uppmuntrar blivande maédrar att komma till sjukhuset
vilket resulterar i sakrare forlossningar med hjalp av kunnig personal.

Engagemanget kring att gora babypaket ar stort i Sverige. Tusentals kvinnor, framst, runt
om i landet sitter hemma eller traffas i grupper och stickar, virkar, syr eller lagger ihop
kopta plagg med mera till paket som sedan far géra stor skillnad for nyblivna mammor i
andra lander.

Effekt

Barnadddligheten sjunker da kvinnorna foder dar hjalp vard och hjalp kan erbjudas om
komplikationer skulle uppsta. Den sociala gemenskapen i grupperna som tillverkar
babypaketen 6kar och far ett mervarde ndr man vet att det man gor bidrar till att gora
skillnad.

Miljé

Under 2021 har Human Bridge samlat in 13 000 ton textilier med huvudmalet att sa
mycket som majligt ateranvands. Darefter ska sa mycket som mgjligt atervinnas, medan
minsta majliga volym far anvdndas for energiutvinning. Med vetskap om att nytillverkning
av klader och textilier har stor negativ miljopaverkan globalt, bidrar Human Bridge genom
sin omfattande textilinsamling till en minskning av negativ miljopaverkan. Den
genomshnittliga fordelningen av sorteringen over aret ar foljande:

Ateranvindning 79 %

Atervinning 16 %

Energiutvinning 4 %

Annat material (emballage mm.) 1 %
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Utdver textilier har Human Bridge samlat in cirka 1000 ton begagnad sjukvardsutrustning
och annat material som sorterats, reparerats och skickats ut i bistdndsprojekt. Aven detta
innebar en betydande vinst for miljon.

Effekt

IVL Svenska Miljoinstitutet och avfall Sverige har undersokt hushallsavfallets
klimatpaverkan ur ett livscykelperspektiv. (Rapport B 2356 - "Klimatpaverkan fran olika
avfallsfraktioner”). Genom tillampning av rapportens berakningsgrund beddémer vi att
Human Bridge bara genom textilinsamlingsverksamheten har sparat motsvarande
knappt 300 000 ton koldioxid.
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