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211 sandningar till 18 lander

Under 2018 har totalt 2302 ton sjukvardsmaterial, handikapputrustning, kldder och andra férnoden-
heter levererats till mottagare varlden over. 211 sédndningar har lamnat Human Bridge i Sverige, med
1manga fall livsnddvandig sjukvardsutrustning for att ge méanniskor battre och tryggare tillgdng till
sjuk- och halsovard i utsatta lander.

Nedan foljer en sammanstillning 6ver bland annat hur materialet har férdelats mellan olika
omraden.
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Vad vill var organisation uppna?

Human Bridge ar en materialbistdndsorganisation. Vart uppdrag ar att stodja utsatta méanniskor
genom att forse dem eller organisationer och institutioner i deras narhet med material som ar
behovsanpassat for &ndamaélet i frdga. Human Bridge genomfor insatser i samarbete med organisa-
tioner och/eller myndigheter i mer &n 20 lander arligen.

"Vi vill genom ett behovsanpassat materialbistand utveckla och skapa
en rattvisare global resursfordelning pa ett miljoetfektivt satt.”
Human Bridges vision

HUMAN BRIDGES ANDAMALSPARAGRAF OMFATTAR TRE HUVUDMAL:
1. Bistandsverksamhet

- huvudsakligen i form av materialbistand for att forbattra levnadsvillkor
for utsatta manniskor.

2. Milj6arbete
- som syftar till att material anvands pa ett effektivt satt for att minska
nyttjande av dndliga resurser, genom ateranvandning och atervinning av ravaror.

3. Social inriktning
- genom att erbjuda plats och stod for personer i olika atgarder samt
placering for personer med sarskilda behov med lamplig form av sysselsattning.

Effektrapport Human Bridge 2018
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I vilket organisatoriskt sammanhang verkar var
organisation?

Human Bridge genomfor sina insatser i samverkan med lokala organisationer eller myndigheter.
Kunskapen om de verkliga behoven kinner vara lokala partners béast till. Alla vara projekt skall
vara behovsanpassade, dvs. fylla ett reellt och patalat behov i det sammanhang som insatsen skall
genomforas. Detta forutsatter tydlig kommunikation med mottagarna innan projekt implementeras.

Etiopien har sedan méanga ar varit ett fokusland for Human Bridge avseende sjukvardsprojekt.
Human Bridge ar registrerad som NGO i landet och i huvudstaden finns ett kontor dar lokalt
anstalld personal tillsammans med landrepresentant administrerar leverans av sdndningar fran
Sverige. Detta innebér att kontakten med myndigheter och sjukhus i Etiopien underléttas och pro-
cessen fram till nya projekt och insatser i landet kan bli kortare. Harifrdn upparbetas &ven kontak-
ter med andra lander i regionen.

Vissa projekt kan paga under flera ar, Human Bridge kan exempelvis f6rsorja ett visst sjukhus
lopande med sdval utrustning som forbrukningsmaterial till den dagliga varden. Exempel pé detta
ar Panzisjukhuset i DR Kongo samt Nkinga Hospital i Tanzania. Aven flyktingldger i Kurdistan har
varit mal for organisationens insatser under flera &r. Harutdver kan t.ex. avtal tecknas med ett
halsoministerium som omfattar leverans av medicinsk utrustning till ett antal olika sjukhus under
en given period. I samarbete med Etiopiens Halsoministerium samt ett lokalt universitet bedriver
Human Bridge utbildning for sjukhustekniker i landet — Human Bridge Biomedical College. Ett
eftersatt omréde i stora delar av Afrika ar just tillgang till tekniker som kan s&vél ge férebyggande
underhall men dven reparera utrustning. D3 ett huvudmal for Human Bridge ar just att férse sjuk-
hus med genomgéngen, fungerande medicinsk utrustning ar utbildning av tekniker ett angelaget

engagemang for oss.
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Panzi sjukhuset i Dr Kongo ar ett I6pande projekt fér Human Bridge

|
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SAMARBETEN

Som ett led i att sdkerstélla ett tillforlitligt inflode av utrustning till bistdndsprojekten har Human
Bridge tecknat avtal med ett flertal landsting i Sverige om Gvertagande av utrangerat material. Har
kan ndmnas Vastra Gotalandsregionen, Hallandsregionen, Uppsala Lans Landsting, Region Skane,
Norrbottens Lans Landsting, samt harutover ett antal enskilda sjukhus och institutioner. Genom
att ta hand om, reparera och omséatta utrustning ges mottagande partners i andra lander mojlighet
att utveckla sina verksamheter samtidigt som miljon gynnas av ateranvidndandet. Samverkan sker
med foretag som levererar forbrukningsmaterial till sjukvarden. Material som av olika skil inte
levereras till sjukvarden gor stor nytta i sammanhang dar man helt enkelt inte har mdjlighet att
kopa in i tillrAcklig utstrackning.

Lakarmissionen och Erikshjilpen, tillsammans med tidigare Foreningen Human Bridge, star som
stiftare av Human Bridge Stiftelse. Samverkan sker med dessa parter i projekt omfattande mate-
rialbistand. Aven andra organisationer i Sverige som 6nskar genomféra bistandssédndningar soker
garna samverkan med Human Bridge kring det praktiska arbete som detta innebédr, samt for att fa

I

hjalp med logistiken kring dessa insatser.

I syfte att fa fram klader till
bistdndsprojekt, men dven som
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en forutsattning for Human

Bridges finansieringsmodell,
samlas textilier in i stor volym.

HUMQNBRiDGE
Samverkan sker har med ett stort

antal kommuner, avfallsbolag och
bostadsbolag, vilka gemensamt
stravar efter att 6ka insamling

av textilier enligt de direktiv som
regeringen faststallt. Miljonyttan
som denna verksamhet innebar ar
omfattande. I samma syfte vinder
sig kladkedjor och andra foretag
till Human Bridge f6r samverkan
kring dteranvandande av over-
skottsmaterial.

[ samverkan med kommuner,
arbetsformedlingar och sociala Kristina och Marita vid textilinsamlingen pa& Vaggeryds Ater-
enheter erbjuder Human Bridge vinningscentral.

praktikplatser till personer som av olika anledningar behover stdd och utveckling f6r att ndrma sig
arbetsmarknaden. Huvudsakligen sysselsitts dessa personer i sorteringsanlaggningar, dar klader
sorteras for bistdndsinsatser men dven for forsaljning i butik. Lindra Ideell Férening, en second
handbutikskedja knuten till Human Bridge, sdljer klader frdn dessa sorteringar, 6verskottet fran

denna verksamhet &r med och finansierar bistdndsprojekt.
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NATVERK

Human Bridge medverkar i ett ndtverk inom EU, European Network on Medical Equipment in
Low-Income Countries, dar fragor betrédffande leverans av medicinsk utrustning dryftas, bl.a. i
relation till WEEE direktivet (Waste, Electrical and Electronic equipment, European Commision).

Human Bridge finns med i referensgrupper vad galler textiliers miljépéverkan och mojliga 16sning-
ar for textilatervinning. Har sker natverkande med badde myndigheter, forskningsinstitut, exempel-
vis IVL, Naturvardsverket, foretag och organisationer.

Vilka strategier har vi for att uppna vara mal?

"Vivill genom ett behovsanpassat materialbistdnd utveckla och skapa en rattvisare global resurs-
fordelning pa ett miljoeffektivt satt”

Genom att forse sjukvarden i utsatta lander med medicinsk utrustning och annat material vill vi
skapa forutsattningar for battre vard i deras upptagningsomrade. Samtidigt vill vi ocksd finnas till
for manniskor som befinner sigi en humanitar krissituation, dar klader och andra basférnéden-
heter utgdr det omedelbara behovet.

For att uppna vart mal anvander vii forsta hand de resurser som finns i att &teranvanda och ater-
vinna material som av olika skél rangerats ut av savéal landsting som féretag och privatpersoner.
Materialet utgér innehéllet i vara direkta bistdndsinsatser, samtidigt som textilierna vi tar emot
ocksd utgodr var frimsta finansieringskalla. Hela denna process innebar samtidigt att vi bidrar till
att textilier och mycket annat material dteranvands istéllet for att sldngas, ett effektivt satt att
spara pa jordens resurser.

Det ar avgorande for Human Bridge att arbeta tillsammans med lokala partners. Dessa har kdnne-
dom om de faktiska behoven, samt kan i sjukvdrdssammanhang specificera vilken kompetens som
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finns s& att vi forser med ratt utrustning och material. Genom att férméa en del av vdra mottagande
partners att dven bidra till kostnadstackning for projekt lyckas vi skapa ett starkare gemensamt
engagemang och ansvarstagande. Dialogen med mottagarna blir mera jamstalld samtidigt som
man upplever att man ar delaktigilosningen, inte bara mottagare av hjalp.

Inom ramen for tillgdngliga resurser stravar Human Bridge efter 1dngsiktighet i insatserna. Oav-
sett orsak till katastrof eller humanitér kris sker bistdndsinsatserna i olika faser. I den akuta fasen
krévs snabba insatser fér manniskors 6verlevnad, med tiden intrdder den fas dé ateruppbyggnad
och utveckling har fokus. Human Bridge har sin styrka i att upprusta eller aterupprusta sjukhus
sd att de far battre kapacitet att betjdna sina patienter. Malet &r att férse med basutrustning inom
medicinteknik samt sdngar och ovrigt material som behdvs f6r den 16pande verksamheten.

Vilken kapacitet och vilket kunnande har vi for att uppna
vart mal?

Som tidigare namnts forutsatter vara insatser att det finns en partnerorganisation lokalt som bl.a.
forser oss med information infér genomforande av projekt, men som &ven ar implementerande
partiprojektet. Val av partnerorganisation sker utifrdn den kunskap och kapacitet Human Bridge
bedomer kravs for det specifika projektet.

Insamling av utrustning och material, sortering,
reparation och iordningstédllande infor utskick
utgdr en stor del av Human Bridges arbete. Till
detta &ndamal finns depder i Stockholm, Gote-
borg och Lund, samt huvuddepan i Holsbybrunn.
Egna chaufforer hdmtar upp material fran V
sjukhus, all utrustning levereras till Holsby-
brunn dar tekniker gar igenom och sakerstaller
funktion samt att nédvandig dokumentation
finns. Anstéllda skoterskor och underskéterskor
ansvarar for att instrument och férbrukningsma- =
terial sorteras och mérks upp. Aven volontarer
med bakgrund inom sjukvarden ar behjélpliga i
detta arbete. P4 ett antal sorteringsanlaggningar
som drivs i samverkan med kommuner och dar
manniskor i behov av praktik och handledning
far mojlighet att utvecklas, sorteras textilier som
pressas i bal infér packning av bistdndssand-
ningar. Har sorteras dven lampligt material fram |
som sédljs i Lindra Second Hands butiker — over-
skott fran dessa butiker bidrar till kostnadstack-
ning for projekt i samverkan med Human Bridge.

All sjukvardsutrustning gas noggrant igenom pa
huvuddepan i Holsbybrunn.
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Det beskrivna arbete medfor en omfattande logistik, bAde inom Sverige och pa export. Erfaren per-
sonal handldgger detta fran huvudkontoret i Holsbybrunn. Har handlaggs &ven projekten av med-
arbetare med mangarig erfarenhet av bistandsarbete, sjukvard och logistik. Genom lokal placering
1 Etiopien finns mojlighet till ndra kontakt med myndigheter, sjukhus och organisationer i omraden
dit bistdndssdndningar gar. Detta innebér att det blir enklare att bade se och tillgodose de behov
som finns.

Mangarig verksamhet inom textilinsamling har lett till kompetens inom detta omrade inom organi-
sationen, kompetens som dven efterfragas av myndigheter, organisationer och inte minst kommuner.

Hur vet vi om var organisation gor framsteg?

Human Bridge har i en strategiplan antagen 2015 och som stracker sig 6ver fem ar, mélsdttning om
att under perioden 6ka bistdndsinsatser med 50 %, med primart fokus pé insatser avseende utrust-
ning och material for sjukvard. Kvalitet pd material och insatser far dock inte paverkas negativt

till férman for att kunna redovisa 6kade volymer eller kostnader, utan utvecklingen skall gd hand i
hand med hog kvalitet och behovsprovat bistand.

En okning av leverans av material har hittills skett med 20 % till och med 2018. Den sammantagna
kostnaden for Human Bridges bistdndsprojekt inkl. kostnaderna for att driva sjukhusteknikerut-
bildningen i Etiopien omfattar en kostnadsokning om 39 % sedan 2015.

Beskrivningen ovan av volym och kostnadsniva gor inte ansprak pé att innebara en bedémning av
vare sig kvalitet vad galler genomférandet eller av vilken effekt som uppnéatts genom insatserna.
Det ar dock en indikator avseende utveckling av Human Bridges kapacitet och resurser éver perioden.

Infoér samverkan med en ny partner i ett mottagarland fors dialog med foretradare for organisa-
tionen. Vid planerad insats omfattande leverans av sjukvardsmaterial anvands formulédr som ger
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Human Bridge en bild av behov samt &ven av kapacitet hos mottagaren att ta emot och handha
utrustning. I mojlig man genomfors besdk och utvardering hos mottagaren av handldggare fran
Human Bridge. Det hdnder dven att pilotprojekt genomfors med ny partner efter vilken bedémning
kan goras avseende mottagarens férmaga att klara process med fortullning och distribution mm.
Om utfall av ett sddant pilotprojekt ar positivt, f6ljs mottagaren upp genom besdk av Human Bridge
innan avtal tecknas om fortsatt samverkan. Lopande utvardering sker hérefter av insatser for att
sakerstilla att syftet uppfylls, oftast handlar detta om att sdkerstélla att material kommit fram
och distribuerats enligt intention.

Vissa projekt genomfors i samverkan med organisationer i Sverige. Detta kan handla om &ter-
kommande projekt t.ex. 1 samverkan med Likarmissionen eller Erikshjilpen, men dven insatser
av engangskaraktar. Uppfoljning kan i sddana projekt ske av representant fran den samverkande
organisationen.

Vad har vi astadkommit sa har langt?

Att redovisa resultat och effekter av de varierande insatserna som Human Bridge gjort under 2018
ar svart. Vi kan naturligtvis till viss del ange hur stort antal av varje artikel som vi har formedlat
ut i varlden. Att se ett sjukhus std som ett tomt, oanvant skal, fylla det med relevant fungerande
utrustning for att sedan se det i full funktion ger en tydlig bekriftelse pd att vi har utrittat nagot,
av stort varde. Hur mater vi da effekten av denna insats? Eller d& vi far vara med om att byta ut
gammal, icke-fungerande utrustning mot modernare men framforallt fungerande sddan? Natur-

ligtvis syns en vasentlig skillnad i det 6gat ser, men hur mater vi effekten?

Att arbeta med materialbistdnd
ar & ena sidan konkret da det
innebar att material och utrust-
ning flyttas fran A till B. Slutma-
let for ett operationsbord &r dock
inte sjalva installationen pé det
mottagande sjukhuset utan den
skillnad operationen som utfors
innebar for patienten som far be-
handling. Ett forsck att méita den
langtgdende effekten av dessa
insatser skulle alltsd bli hogst
subjektiva spekulationer.

For att pavisa skillnaden som
sindningar av material och ut-
rustning innebdr f6r ménniskor i
andra delar av varlden foljer ned-
an exempel frdn var verksamhet.

Det &r inte sjélva leveransen av sjukvardsutrustningen som ar ma-
let, utan den skillnad utrustningen gér for den som far del av den.
Ett sjukhus i Dr Kongo har fatt en kuvés.
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Effekten av Human Bridges materialla bistand

Ansvarig personal pa de sjukhus i Afrika men ocksa i Osteuropa som tagit emot séndningar fran
Human Bridge vittnar om vikten av tillgéng till det material de fatt for att kunna bedriva verksam-
het. Vidare meddelas att man till f6ljd av Human Bridges leveranser far utrymme att anvdnda den
lilla budget man har till inkép av viktig utrustning som man annars inte skulle ha r&d med. Utrust-
ning som vi menar dr battre att man koper in nytt av leverantérer som ddrmed garanterar leve-
rans, utbildning och férhoppningsvis dven serviceprogram med mojlighet till reparation vid behow.

En ytterligare f0ljd av att Human Bridge forser kliniker och sjukhus péa landsbygden med material
ar att man i stérre utstrackning lyckas behélla ldkare och annan vardpersonal som annars flyttar
till stdderna eller till andra lander, helt enkelt beroende pé att det nu finns utrustning och mate-
rial att jobba med. Denna utarmning av kompetent personal har 1lange varit ett allvarligt problem
for varden i flertalet av de lander vi samarbetar med. Genom Human Bridges leveranser minskar
denna foreteelse.

Vidare forklarar man att lakarstudenter &r mer bendgna att séka sig till de sjukhus som fatt stod
av Human Bridge, ater igen for att det finns utrustning att arbeta med, men ocksa for att det finns
lakare som kan fungera som deras mentorer. Patienter soker sig till sjukhusen i storre utstrack-
ning, man &r beredd att betala en liten avgift som i sin tur okar forutsattningen for sjukhusen att
utvecklas.

Detta pekar myndigheter ut fOr oss som ett resultat av vadr samverkan, men métningen uteblir och
ar darfor svar att verifiera med hjalp av siffror.

Utrustning till operationsrum pa nybyggda Universitetssjukhuset i Bahir Dar i Etiopien.

Effektrapport Human Bridge 2018
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EXEMPEL ETIOPIEN

P4 forfragan fran hédlsoministeriet i Etiopien, be-
slutade Human Bridge for ndgra ar sedan att star-
ta upp utbildning for sjukhustekniker. Detta ar ett
unikt samarbete med en Etiopisk myndighet, dar
halsoministeriet star for elevernas kost och logi
under studietiden, inklusive visst bidrag till un-
dervisningen. Human Bridge bar dock huvuddelen
av kostnaden for skolans drift. Sedan start har 550
elever utexaminerats efter tre ars studier. Enligt
rapport ska samtliga elever ha fatt jobb inom

sjukvardssektorn efter avslutade studier.

Effekt: Utbildningen blir att dels den utrustning som skickas genom Human Bridge och dels
den som kops in i landet far en langre livslangd da det finns kompetens som kan skota och
reparera den. Det 6kar ocksd mojligheten fOr patienter att f& den vard de behdver och inte
riskerar att missa behandling pa grund av att utrustning ar ur funktion. Miljoinsatsen av detta
blir att personal utbildas i hur avfallet fran utrustningen ska tas om hand.

Human Bridge har sedan négra ar tillbaka en
fond till stod for kvinnliga studenter i Etio-
pien, under 2018 kunde vi stodja ett femtiotal
studenter pa fem olika universitet med 200
kr/méanad. Utbildning i Etiopien ar gratis for
studenter. Staten bekostar sjdlva utbildningen,
man far inackordering inklusive mat. Det finns
studenter som far stdd hemifran, men de allra
flesta kommer fran sammanhang som inte har
mojlighet att stodja sina barn.

Effekt: Genom stodet ur Human Bridges fond slipper kvinnliga studenter sdlja sina kroppar,
med allt vad det innebar, for att fa in pengar till inkop av hygienartiklar och annat som de
svarligen kan vara utan. De kan istéllet koncentrera sig pa studierna och f& en bra utbildning.

Ett helt nytt sjukhus - Bahir Dar University invigdes i november 2018. Hit har Human Bridge skickat
20 stycken 40 fots containers med i stort sett all sorts utrustning, badde medicinteknisk utrustning,
basutrustning samt forbrukningsmaterial. Universitetssjukhuset blir ett s& kallat "referral hospital”
— ett specialistsjukhus. Det dldre sjukhuset i staden med enbart 300 sdngplatser var mycket over-
belastat — de 1000 sédngplatserna péa det nya sjukhuset var mycket valbehovliga i ett upptagnings-
omrade pa nédrmare 7 miljoner manniskor.

Effektrapport Human Bridge 2018
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Effekt: Sjukhuset tar emot patienter pa remiss fran hela regionen och kopplingen till univer-
sitet innebdr att det ocksd blir ett undervisande sjukhus for lakare och skoterskor med flera.
Sjukhuset hade inte varit i bruk om det inte vore for stodet frdn Human Bridge.

EXEMPEL UKRAINA

Oroligheterna i landet har bidragit till en
mycket anstringd ekonomi. Mdnga ménniskor
lever 1 extrem fattigdom, och landets sjukvard
ar eftersatt, inte minst pa landsbygden. Human
Bridge samverkar med lokala organisationer till
vilka sdndningar levereras innehallande saval
férnédenheter anpassat for utsatta ménniskor
samt sjukvardsutrustning och handikapphjalp-

medel till sjukhus och institutioner i regionen.

Effekt: Genom en samarbetspartner majliggdr vart bistand att team bestdende av sjukvards-
personal en gang i manaden besdker byar pa landsbygden och uppréttar en tillfallig vardcen-
tral. Har erbjuder de bland annat lakarundersokning, tandlakarundersokning, utdelning av
lakemedel och dven vissa fornddenheter till landets mest utsatta. Manga av dessa byar finns i
omradet som drabbades av karnkraftsolyckan i Tjernobyl och familjer lever under fattiga och
utsatta forhallanden.

EXEMPEL KURDISTAN

Sedan flera &r samarbetar Human Bridge med
lokala organisationer i Erbilomradet i Kurdistan
genom att forse framst flyktinglager med for-
nodenheter for utdelning till ménniskor som
tagit sin tillflykt dit.

Regelbundna sdndningar levereras for distribu-
tion i lagren - klader, skor, filtar, husgerdd mm.
Aven sjukhusen i omradet férses med utrust-
ning och material for att de ska kunna erbjuda
hjalp till s&vél flyktingar som den egna befolk-

ningen i ett prekart ekonomiskt lage.

Effekt: Utdelning av en sa till synes enkel sak som fotbollar i dessa lager ger moéjlighet f6r barn
att fa vara barn. Detta tillsammans med grundldggande férnodenheter som klader och skor
och ibland &ven handikapphjalpmedel underlattar den situation de lever i.
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EXEMPEL TANZANIA

Tenguru, Meru district hospital heter ett litet
sjukhus som ligger utanfor staden Arusha i
norddstra Tanzania. Nar Human Bridge gjorde

=
B
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sitt forsta besok har hade sjukhuset aldrig ti-
digare tagit emot hjilp fran ndgon bistdndsor-
ganisation. Sjukhusets storsta brist var tand-
lakarutrustningen. Frdn Human Bridge fick
sjukhuset en sdndning med sjukvardsmaterial,
ndgot till alla avdelningar pa sjukhuset samt
tva fullt utrustade tandlékarstolar inklusive en

rontgen till tandlakarmottagningen.

Effekt: Leveransen till sjukhuset hojde standarden pa den generella vard sjukhuset ger. Som
en extra effekt d& de nya moderna tandldkarstolarna var for stora for att komma in till den
da befintliga lilla mottagningen, lyckades sjukhuset samla in medel till att bygga upp en helt
ny tandldkarmottagning. S mycket mervarde kan en sdndning med ratt och behovsanpassat
bistand ge.

EXEMPEL RUMANIEN/MOLDAVIEN

Samverkan med lokala organisationer som
arbetar med bl.a. den romska befolkningen 1
utvecklingsprojekt. Human Bridge forser bl.a.
med klader och handikapputrustning men &ven
andra fornddenheter som distribueras ut till
befolkningen av lokala samarbetspartners.

Effekt: Vart samarbete och goda kontakt med
lokala organisationer gor att vara insatser
blir mer behovsanpassade och vi nar ut till
fler pa grund av platskdnnedomen som dessa
organisationer har.

Sjukvardsutrustning levereras till en lokal sam-
arbetsorganisation som overlater detta till sjuk-
husiregionen i ett slags bytesprogram. Indivi-
der som organisationen arbetar med — gatubarn, |
romer, uteliggare m.fl. erbjuds undersdkning ’
och vard av de sjukhus eller institutioner som
far utrustning.

Effektrapport Human Bridge 2018
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Effekt: Bytesprogrammet genererar vard till dem som i annat fall inte hade haft tillgdng till
den pé grund av fattigdom och utstotthet.

Lokala organisationer forses ocksa med bistandsmaterial som kan ga till forsdljning i lokala
secondhand-butiker. I dessa butiker hittar man allt frdn sidsongsanpassade kldder, husgerad,
inredning samt mabler.

Effekt: Detta mojliggor att fattiga familjer har mojlighet att kopa det som passar dem bast for
en summa som de har rdd med. Butikerna skapar ocksa arbetstillfallen. Vinsten fran butiker-
na gar vidare till sociala insatser via organisationerna.

I fjol ick Human Bridge ¢ver 132 ton inkonti-
nensskydd fran Attends. Inkontinensskydd ger
mervarde 1 Human Bridges bistdndssdndningar
och fyller upp utrymmen dér inget annat kan fa
rum — mellan sangar, rullstolar och annan sjuk-
vardsutrustning. I manga lander &r det mycket
dyrt att kopa och néastan helt omojligt for dem
som har det lite sdmre stillt, tillexempel kan ett
paket kosta en tredjedel av en ménadsinkomst
for en fattigpensiondr i Moldavien.

Effekt: Att fa tillgang till inkontinensskydd skapar trygghet och frihet f6r den som behdver.

EXEMPEL BABYPAKET

Over 10 000 babypaket 2018. Leveranser av ba-
bypaket, startkit for nyfodda, till forlossnings-
kliniker lockar kvinnor som ska foda bamn till
att ta sig till sjukhuseti god tid och genomfora
sin forlossning dar med hjalp av kunnig personal.

Effekt: Detta gor att barnadddligheten sjun-
ker d& kvinnorna annars troligtvis hade fott
sina barn hemma utan nagon hjalp om
komplikationer skulle uppsta.

Effektrapport Human Bridge 2018
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EXEMPEL SVERIGE

I samverkan med kommuner, arbetsformedlingar, sociala myndigheter, frivdrden och andra instan-
ser erbjuder Human Bridge praktikplatser fér individer som behdver en plats dar man i trygghet far
mojlighet att utvecklas for att ndrma sig arbetsmarknaden eller studier. Huvudsakligen placeras
individer i Human Bridges sorteringsanlaggningar, dar textilier sorteras fram for férsaljning i se-
cond hand-butiker i Sverige, samt f6r packning och leverans ut i bistdndsprojekt. Arbetsuppgifterna
som utfors ar vardefulla f6r Human Bridge och inte minst for dem som far &tnjuta materialet i en
utsatt situation. Mélet med arbetet gor samtidigt att vara praktikanter upplever uppgifterna som
meningsfulla. Sammantaget omkring 150 olika individer har under 2018 placerats i verksamheten.

Effekt: Manga har genom detta fatt hjdlp att kunna gé vidare till nya utmaningar genom béttre
sjalvfortroende och arbetslivserfarenhet.

Ett hundratal volontarer har under &ret varit
aktiva p4 Human Bridges anldggningar runtom i
landet. Flertalet &r pensionérer som valkomnar
mojlighet till meningsfull sysselsdttning men
inte minst det sociala sammanhanget man blir
delaktig i. Manga volontérer vittnar om att de
mar val av att ha denna sysselsattning, "man
har inte tid att vara sjuk f6r man ska vara med
och jobba”.

Effekt: An en gang, det &r svart att méta denna effekt, klart &r dock att den ar vardefull. Det &r
vardefullt med ett inga i ett sammanhang och vara behovd.

Engagemanget kring att gora babypaket ar stort
1 Sverige. Tusentals kvinnor (frimst) runt om i
landet sitter hemma eller traffas i grupper och
stickar, virkar, syr eller l1agger ithop kopta plagg
med mera till paket som sedan far gora stor
skillnad for kvinnor i andra lander.

Effekt: Det ger ett mervirde badde genom att
de i de flesta fall traffas och umgas kring
tillverkningen och genom vetskapen att de ar
med och gor skillnad.

Effektrapport Human Bridge 2018
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EXEMPEL GLOBALA MALEN
Med kdrnomréaden som bistdnd, miljo och
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infrastruktur, Miskad ojamlikhet, Hallbar konsumtion och produktion, Genomférande och globalt
partnerskap dr nagra av de mal som Human Bridge verkar inom

Effekt: "Med de Globala malen har varldens ledare forbundit sig till att uppna tre fantastiska
saker fram till &r 2030; att avskaffa extrem fattigdom, att minska ojamlikheter och oréttvisor i
varlden och att 16sa klimatkrisen” (globalamalen. se).

EXEMPEL MILJO

Under 2018 har Human Bridge samlat in ¢ver
11000 ton textilier fér sortering. Huvudmal i all ‘
sortering ar att se till att s mycket som mojligt \‘

ateranvands pa det sitt som det ursprungligen var o *
tankt. Darefter ska sd mycket som mojligt &tervin-

nas, medan minsta majliga volym far anvindas for ﬂ"

energiutvinning. Med vetskap om att tillverkning =~ «

av klader och textilier &r bland de mest miljo-

forstorande verksamheterna globalt, &r Human 2EATS

Bridge stolt 6ver att kunna bidra till minskningav -

denna negativa paverkan.

Den genomsnittliga férdelningen av sorteringen over aret ar foljande:

Ateranvéandning 75 %
Atervinning 18 %
Energiutvinning 6 %
Annat material (emballage mm.) 1%

Utdver textilier har Human Bridge samlat in ndrmare 1200 ton begagnad sjukvardsutrustning och
annat material som sorterats, reparerats och skickats ut i bistdndsprojekt. Aven detta innebéar en
betydlig vinst f6r miljon.

Effekt: IVL Svenska Miljoinstitutet och avfall Sverige har undersckt hushallsavfallets klimat-
paverkan ur ett livscykelperspektiv. (Rapport B 2356 - "Klimatpaverkan fran olika avfallsfrak-
tioner”). Genom tilldmpning av rapportens berakningsgrund bedémer vi att Human Bridge

bara genom textilinsamlingsverksamheten har sparat motsvarande 10 000 000 ton koldioxid.

Effektrapport Human Bridge 2018



